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> BIOTECNOLOGIA

Estudio genético
a la carta y precio
mas economico

La colaboracién entre ATG Medical v [a Unidad
Gendmica del Parque Cientifico de Madrid

permite estudiar los cromosomas a un coste un
95% inferior al de hace dos arios. Por 0.} 0

Bl director de diagnéstico de ATG HMedical, Radl Sanz, en la sede da [a empresa. fiL MR

mm EXAMENES PREMATALES
Ademuis, ATG Medical ogrece, en
celaborneion con Genontit Groug, un
test de dingnostics prenatal no
inviesive, basade rambién en
seupnclacion masiva y con teenologin
progha, Huming, que permite detectar
las trisomiag (presencis de un
CTOMAGSOMA oXE gue provoes, entre
nbroes, sindrane de down) miis
Frecueiles que puede portar un el
(21, 18, 131 v las anomalins numericas
de los cromaosomeas scobes (X 0.
Fara prusba se realizs en sangre de b
madre, por lo que evila cualguier
riesgo para ] felo, Aungue adn no
st considerdo como un disgnostics
definitivo, su Aabilidad es mayor del
Hirs, sanalan dasde Lo cmpres.

dical .

actuale,

finbilidad v con unos cosles
reglments asecuillen, ex-
pliva Ratl Sang, director
e diagnostico de ATG Me-

«LJm buen gjemplos, con- —
tinng, #e5 que el coste derl
vado de analizar solo (res
goemes hace solo dos anos,
@5 &l equivalente a analiznr
miz de 40 penes con una
precision mucho mvyor ¥
Iogrando minimizar )
tiempno de respuesta gra-
cins i nuesien tecnolngia

Unos resultados que so
bogran gracias a la simengin
entre Ambaos OrgHanismos y
en el que, sin embiurgo, tan
sile frubiju un pequens

CSIC, Ricardo Ramos.

Para desarrollar su actividad
AT Medical colaboru con medi-
05 especialistes quienes solicitan
2 |a empresa lys pruehas necese-
rigs, Su dirsctor apunta que sson
llns bos que establecen el diag-
nistien ciinien que, en muchos ci-
04, requiere del estwdio de dife-
rentes geacs, o bien ampliar el -
meri de genes & estudiar para
realizar un diagnastico diferencial
que pueds identificar la enferme-
dads.

«Es importante establecer el
diagnostico correctamente, ¥ en
muchos casos trabajamos con en-
lermedades hereditarias gue pre-
clzan el estudio genético de oda
1a familiae, afade, oPor ejemplioe,
continda, scontamas oo un panel
de secuanciaclén masiva que es-
fudin mas de 350 genes relacion-
dos con las epilepsias, y gue fue
presentadn ante ks nourdligos, &l
ano pasado, on el Congreso de la
Gociedad Espafola de Epilepsia
[SEEF}n.

Comercializa su (écnica
para varios hospitales

publicos y privados en
Espana y el extranjero

«Desarrollamos
estudios genéticos en
forma de paneles de
varios genes i la cartas

Una metodologia que, seégon
Sang, &5 la clave de su éxito em-
presarial.

aDesnrrollamos estudios gens-
ticos en forma de panelas de va-

acida a finales de 2014
con capital I00% espa-
ol ¥ afincade en el Pur-
que Cientifico de Ma-
drid, ATG Medical desarrolla, en
colaboracion con la Unidad Gend-
mica de este centrn, una solucion
propla que permite estudiar Loy
pares di cromosomas en distinios

picpuetes ¥ oon un eoste reducido.
Lina sinergia que Fepresents un
epeanpo de colaboracidn publico-
privado y permite gue Lo inooe-
cidn tecnologica generada por
ung masu critlica #n [+1D+iQ, z8
transforme en un beneficio direc-
1o en el adiea de la saked.

Para lograr su ohjetivo de megjo-

rar el dingndsticn genético clinico
de los pacientes emplean la téeni-
o eonoclda come Mext Genera-
tinn Sequencing (tambidn conoci-
da como NGS o Secuenciaeidn de
Siguiente Gemerciing que, suma-
da a su metodologia propia, ses
capswz de analizar en paralelo un
nimern enorme de ganes con i

arjuipn de personas.

Mientrns que ATCG Medical silo
cuenti con un téenico de labora-
oo v su director de disgnostics,
la Unidnd Genomica del Parque
Cientifico de Madrid consta de un
equipn de cincs lEcniens especia-
listas lideradas por responsable
e laboratorio ¥ doctor por el

rins genes funcionando de un mo-
do completamente & Lo cart, e
gun las demandaz de cadd
médicn, para ofrecerls un aseso-
ramiento personal v familiar.
Una forma de funcienar con la
gue han logrado clientes en hospi-
tules pubdiens v privados del dm-
bito naclonal e internacional,

N HEKLE L
DE TIENDAS
Smart Vend Solutions

La empresa lanza una maguina
de “vending' que reconoce al
usuario y puede negarle 3 venta
por su historial médico. Por M. €.

B Elvendling” Inteligente. (e apetece una
bl e patatas? dLn helado® £0n
refrescn? Solo tene que ir hasta la osiguing
de vendivg mis cereuna paca salisfacer su
dezen. Pero, iy sicsli ke negase la venta
porque vas Tk supesede s Hmites diarios de

Erasas o apicares? EL dtimo invento de
Smart Yend Salutions: Luce x2 Touch TV, la
maquina de vending que conoce lan bieo al
usArio que incluso puets anular [ venta
de un producto que considere perjedicial
para 5u saled,

F Reconucimiento blométrico, Luce x2
Touch TV e b primers magquing de vending
e incerpor wn softwaere de
regonociniento facial. El sisterna identificn
Al wsuarioa trevés de sus dimensiones,
PropOrciones ¥ caracteristices fciales.
Tarnbién incluye uni tecnologia de pantalla
tactil sensible, que permie una seleccidn
del procucio con una gula grifica. Por su
parte, ¢l pagn se puede realizar a tranves de
dilevantes vias, entre [as que no podia Gltare
al mriartphone,

b Dfert personalizada. El objetivo del
reconocimignig faclal es la personalizacion

de Ja oferla de productos. La migquing o5
gz, dle Identificar al wsuario, recordar sus
preferencias e incluso negarse o venderde el
snael qua hi escogido busiandose: en su
edad, sus requerimienios dietéticos o su
historial de compras. ¥ es qua Luca x2
Touch TV pueede programarse pam acceder
ail rsgistre miédion de o personi, Con tod

esn Informacidn. sus algoritimos deciden si
&l producto que his elegido es apropiade
para £l o 5i es mejor que cambie su decisidn.
Die ahi quis s principales focos de atencion
sean hospitales ¥ gimnasios. Eso s, el
comsumiclor primess tiens que dar su
consentimiento para unirse ol Progroma de
Reconacimiento de Datos Bismétricns,

¥ Sensores de todo tipa, La mabguina
funciona con sensores de movimiento que
automiaticamente lingan un mensaje de
hienvenida ceando alguien se scerca a el
Un awntanr presenta ante el usuiris un mend
personalizade basado en los productng que
stguiere frecuentementes. La kden de la
emprasa es mejorur la experiencin de
compri., D beche, la futura version de Luce
x Towch TV e4lara equipadn con un sensar
e prosamidad que recopilard la
informazion relevente del Lebéfons mdvil da
uuario dasde su bolsillo.
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El 74% de los municipios sorianos no
registro ningtiin nacimiento en 2013

Un total de las 135 localidades de las 182 existentes exceptuando la capital no contaron
con altas. Buena parte de ellas llevan afios sin que las familias sumen nuevos miembros

S01A. Adradas, Cirujades del Rio,
tnmblona, Hinojosa del Campuo,
Rinscen de Soria, Tajahuerce, Vie-
manes.., Y ast hasta completa woa
lista de 135 poblaciones e lis que
no s b repdstrado ningin naci-
muento durante H013, 1o que supo-
e el B de Ins municipios exis-
rentes on la provineia, 182, excep-
mando la capital, tal ¥ corme se ex-
true el dildiene Padrin del Tnestini-
o Macional de Fatadisticn (INE)L
Esre dato ahonda enowno de bos
prollemas mas durns con ol gue
s emfrentan las localidades ubi
cadas en ol medio reeal v aguetlos
nabitances que eligen estas g
s para residin 1a despobicidn
En buena parte de elles hace
aites e o aseuchan 1as risas de
o MdsE poguenios o gue oo ven
COTTCRear a mifivs por sus calles.
Pergue en muchas cazos hace
s ale dier afiog que no registran
nacimicntos. En ol 42% de fos 135
municipios en los que durnie
2003 per s repisird ningin nack-
et no clenn con nifios de
huista dier afios empadronados,
dernsteando asi b dura tenden-
ria del medio rural soriane, la fal
ra de relevo peneracional en los
capacios poblacivnales mis pe-
quefios. Adridas, Aldealpoen,
Adived, Alpanseque, Aranctn, Bar-
rones, Rersbdn, Borjabad, Bube-
ross, Caloojar, Candilichera, Cara-
hanees, Caracens, Carraseos e
Abajo, Carrascess de la Sierea,
Castillejo de Bobledn, Contenera
de Andplur, Cigudosa, Ciria, Ci
rujales del Rip, Coscurita, Cuevi
de Agreda, Escobosa de Alnsein,
Estepa de San Juan, Frechilla de
Almaeding Fresno de Caracena,
Fuentearmegil, Fuentelmonge,
Fuentepinilla, Fucntestrim, He-
rrera de Soria, Hinojosa del Cam-
po, Magaia, Majin, Momblona,
Murie] de la Fucnte, Mepas, I'ini-
Ila del Campo, Portillo de Soria,
Cruifioneria, Rello, Beznos, L Ri-
ba de Escalote, Rollamienta, Ta-
jahuerce, Lajueca, Taroda, Torve-
blavos, Trévagn, Valdegeda, Val-
degrado, Vilderrodilla, Velilla de
La Sierea, Velitla de los Ajos, Villa-

La disminucidn del mimero de nacimientos repercute en las escuelas del medio rural. s sen rrmen

Relacidén de localidades sin nacimientos en 2013

Ackadas Cahrejas del Caman Fresno de Cacacena Mepias Tameda
Akubllz da dvellanecs  Caltafinsar Tuetteaimegil higizty Tejack
Aldeatafuente Tutujar Fuentecambon vorvierzas Tariereda
skdanloara Carelifchera Fuentecantos Dncaia Tarreldaces
Mdealzefior Caamague Fuentalmongs Pinila oef Camps Tarrubiz da Sorla
Aocdshuely de Peridfies Carabantes Fuentatsar dn Secia Prrtite de Serig Trdwano
Aldeduplas (Las) Caraena Funnteainila La Pireda de Sorla Ucera
Alervisque Carrasmasa da Ahaj Fuenles de Magaia Qurtaras de Gommar - Wadilla
Bl Carmsoass de o Siere Fusilestadn Quifcreria Waldegeiis
Amialsr Cakargjas Gommaz Rebaliar aldelagua ol Cerra
Al Castilizn de Roalede Herrera e Sara Fucuerda Vademalunue
Alrrenar de Sorja Caszilnz Hinojusa del Sanpa Halia Wadanehra
Alpanseque Canterwrn de findalus  Liceras Reateetilla de Sann Vadearada
Arancian Cenbcinn Losilla {La) Reraes Waderacilla
Arenilas Cidanes Mangafia Rigs de Escdete (Lad Yaltajenos
Arevale e la Sl Cigudesa Bajin Rigzeon da Soria Welamardn
Aysen de la Slerms Thewla Matakdneras Fatzrmienta Wedilla dde 1a Sierra
Barca Cirin Matamazla de Almazdn Saidueno Wedilla de Jos Ao
Barcones Crujules det Pio it de Mednacel Lan Felices Wisng de Duera
Fayibers de fhaia Coseulita Mife de Gan Fstehan Sanila Crug de Yaneaas  Wianuews de Gormez
Bz de Aeviba Cuba de la Salann Momblone Santa Warks de las Hogas - Wilar dal Ala
EBeratan T o Agreda Moritej de TheTnes Seren da Nigima Wilar del Camon
Blacos Diwaras tderzenegio de Camerns  Sotilln cel Rinzan Wilar=2 g Soria [Los)
Blineas Escebosa de Mimazdn Murlel da la Fuente Suellacatinas Vilaseca da Argiel
Rewjabad Eapea de San Marceling  Munal Viejn Taaluerce Wzmanas
Borobia Estepa de San A Mafria de Ucera T5uecn Wegmediann
Subay Frechilt da Amarin Marraz Talveils Yala

AETE HERRLLO

meva de Gormaz, Villar del Cam-
po v Vizmanos son Las localada-
des en dus que na by nidios enpa-
drmmdng, por lo gue parecen sho-
cados a ta desaparicion en un fu-
e no muy lejano,

Muchos menos bebés

Tlama también la atencion el cu-
sode algunaes Jocalidades gue lan
vist mermado el ndmers de na-
clmientog Tespecin a aios ante-
ricres, B el caso de Covaleda, que
en 2002 contt con tres bebsés de
hasta Il meses empadronados,
mmaenres que by 13 de unn v dos
aftas, mostrandn asiun importan
te descenso en ol mimers de altas
cn el padrom del municipio e le
que a recien micidos se reflere,

Az similar netarrid en Navale-
e, donde s6lo sc sumd wn bebd
frente a bos cinco contabilizados
cn 2012,

Llwmin iy e el caso de San Fs-
b de Grorrmae, municipio que
a pesar de sumar scis nacimien-
tns experimento un considerakle
descenso, va que en el padedn de
la localidad Agurin 24 nifns deun
afiu, 17 de dos v I8 de tres,

T el contrario, algunos pegue-
fiss municipios de la provinga
han incorporado nuevos veeings
gracias a los bebes nacidos cn
2013,

Varios son los casos “ouriosos’,
como los de Aleabilla dee las Pe-
fias v Pozalmurco, donde se empa-
drond 2 un behd en 2003, renien-
do el siguiente menor empadne-
o seis afios, Mis cxtremes es o
vivido en Villaciervos, gue dio la
bicavenida a un Webd en 2003 v el
siguiente niio de Ta bocalidad tie-
ne die afios, convirtiéndose asi
seguro enun golpe de aire fresco
para el municipio. En Villar del
R ocurrics alio similar, aungue
eneac casn el siguienie empadro-
ey tenia entonces ocho afios.

Un nifio empadronado
Citros Hevaban afios sin sumar a
su padeon a recidn mwidos, Es el
v e Cuhilla, donde hasta 2013
na habla ningin menor de dies
afins empadronado y en dicho
aficr 50 suma v recién nacido.

La lucalidad de Duroelo de la
Sterra sund ocho bebés en el al-
time afio del que existen datos we-
tualizados, después de que en ol
afio anterior, 202, sdlo fucran
tres, Un coso similar se dio cn Me-
dimacell, que pasd de tres en 2002
a siete en 2003 Quintana Redon-
da también cxperimentd esie -
ment, aungue e S0 e fue de
dos a cinc,

V.F.5

La Gua_rdia Civil ofréce' huevas charlas en centros educativos

Las conferencias tendrin
lugzar en Ias localidades
d:‘. Almazin v Vinuesa v
vstarin dirigidas a
padres v alumnos

SOR1AL [a Guardia Civil de bavo-
mandancia de Soria impartied
nucvis charliss dentro del marco
de] Plan Dieecoor para la Convi
vencia v Mejora de la Sepuridind

en Ins Centros Educativos y sus
Entornes, Mafiana a las 16,30 ho-
ras s celebrar win conferencia
solbre riesgos de internet en el
CRA Pinares Altos de Viouesi,
para padres de alumnos, Bl jueves
serd el turne del acoso escolar,
prohlensitics sobre Ta que sc di-
sertard # las 10.00 horas en el
CEIT Diicgo Laincz de Almazin,
Esea actividad estd dirigida a
alurnmos de guisto v sexeode P'ri-
rraria. Bl vicrnes habra dos char

Lass Jin preimera de ellas a las 1000
heras en ol Colegio Calasancio de
Almazan, dirigida o alumnos de
quint v sexie de Frimaria v de
primern de Secundaria ¥ la se-
guida dard comicnzo a las 12,041
horas en ol CEIP Diega Laines y
cxtara dirigida a padres de alum-
s, Al versardin sobre ol aco-
s esenlar

Fste plan, puesto en mancla por
ol Ministerio del [nterior, persi-
pues ] ohjelivo de acercar log e

vicios pablicos de seperidad a la
cominddad escolar para mejorar
I confianza de los nifios v jove
nes on las Fuersas y Cuerpos de
Seguridad del Estado, Ademds,
puone al servicio de la comunidad
educativa la asistencia técnica ne-
cosaria para ayudar @ privenie ¥
abordar los episodios graves que
puedan gmenazar kb convivencia
e log centros cscolares v avuda
a mejorar el conocimienio de
alumnas, paudres v profesones so-

bre la seguridasd gue afecta a los
jdvenes, Fste plan, ademids de ne-
foeear lng medidas existentes en
cuanto a informacion, formasiin,
prevencion de actoes vinlenzos,
cogmpuriamieniog racistas ¥ peni-
fislms & neroa relacionadas con ks
drogaz, insiste en las actuaciones
preventivas en relaciin con los
riespos i o8 que se ven someti-
ilos Ins menores respecto ded uzo
de las nucvas tecnologiag,
HERALTHY
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Una ‘app’ para
prevenir 13
tipos diferentes
de dolencias

La mutua Ergarsat gana el premio de la Clinica
San Francisco con una aplicacion que cuenta
con 38 protocolos de actuacion. Por M. A.R.

onocimientos basicos cn
primeras auxilios’ no ey
un manual do presenli-
citn tasca y letr ibegitdle:
aunque esté dirigide, en principe, a
profesionales de mulgas, o apare-
cem conceplis muy especializados
r inuccesibles: no se trata, on defi-
niitivy, de wn lbro de instroeciones
de | salud. Se frata de una aplica-
cldn, desarrollade por lia madus Er-
garsar, cuya sede principal se en-
cucntra en Barcelona pern gue tie-
ne surursal en Ledn, Macia en 2013
y recientensente ha sido proclama-
da vencedara del conoarso gqus ca-
da afno convoca le Clinlea San
Francisco de Iy capital leenasa, Por
voracion popailar, recibivd el pre-
rminn it la mejor app sanitaria 2014,
oEl contenido se dirige y 5 vall-
do purw los trubsgjadores de las em-
presis muiualisias de Egarsat tan-
to dentroe comn fuera del trabajo,
romiriligyandn & la labor de sensi-
hilizacian, ¥ en especial de cirs a
un accidente de trabajos, explican
fuentes de ba compenia. Mo olstan-
te, 5 aigualmenie olils faea wcual-
quicr psuario gue necesite ung
aplicacion movil que le aporte se-
auridad v fAabilidad en caso de ne-
cesldad ante una urgenciae, afi-
den.

Esta app vsti dingic a maviles
ranto Apgalie coma Androdd escala-
bere %2 a tahleta. Y cuenta con 13
caregorias o fipos de dolencin-mas
wna a mada de maoual- entre las
que 52 distribuyen 1 protecolos de
actupcion de primaros auxilios
MES COnCTElos,

Calificada por la propis compi-

> SALAMANCA

Fuin catulama coma wna herramien-
Lip ade prevencida, siree fundamen-
ralmsente para consultar sdetermi-
nadas formas de actuar en diferen-
[e5 5UCes0s gue pucden ser aliles
para los trabuajadorese,

S¢ han conlahilizado més de
95NN} descargas entre las dos pla-
falormas mawiles ¥ su califieacidn
~cnn unes 2000 votos- es de 4,21
aobre B, «Ha sido realizedo por un
equips de doctores de  mutua
con umplia experiencias, sefalan
Tus mismas fuenles, quienes ana-
clen duie ol lustraciones son fobo-
grafias vealess, que se suman a ks
pequenas textos basudos en crite-
rias de profesionalidac paras que el
ustaTie pueda formarlos come guia
en el casn de tener que proceder o
alguna acruacion,

Las categorias citudas estin reli-
clongdas con divensos cierpus de la
sithad, quee va descle alleraciones de
I consciencia hasta fraumatismos.
Erte medias: alteraciones por bem-
peratras externas, Consejos parci
wigjeros, cuerpos extrafios, hemo-
rragies. ivtus, infario agude de: mio-
cardio o angini de pecho, infoxica-
cidin, lesiones por descargs elécre-
a, picadaz v marderduras de
aninales, quemaduras o reanima-
cidin cardiopulmonar,

Cada ung de estas dns aooge e
chus o dolencias conerefas para afi-
e mis en L prevenclin yo enla
pxesibile intervenciin del useario. Por
ejemplo, dentro de bas pieaduras ¥
rardeduras de animiles, se distin
gue entre picaduen de insecto, de
s, Che ErTen o e arha Y mar-
dicluras de animal en general o de

La: Conodmientos bigicg
i egarsat oo PRIMEROS AUXILI

Empieza aqui
tu busqueda

Mavega por categoria:

Definicidn primeros auxilios 1
Alteraciones de la conciencia 1

Alteraciones por temperatur... 13

f Emereancia

| Conocimientos basicos
en primeros auxilios

: R/

| 7

! -

S

dedas:

. Vendaje de urgencia en lesign

s pancener [a extremidad en

alta para facllitar el retorno
venoso de los dedas,

y 4
.:J

o

mlmnﬁs ;;mtallam de la apficacidn, e weo

sepbente en particular puesiao gque,
obviamente, i Causns ni cosouer-
cias enen nadu gue ver, Lo mismo

sucede com kos diferentes tipos de in-

El porqué del habitual dolor
de espalda en los profesores

Cientlficos de la USAL pretenden conocer las caracteristicas Individuales
relacionadas con esta dolencia de los docentes de infantil y primaria

E1 Area de Fisloterapia de 1 Uni-
veraldad de Salamanca esti Lle-
vando a cabo un estudio para de-
rerminar la prevalencis del dobar
de espalda y ln necesidad de in-
tervencion lislorerapica en la po-
blacidn de profesores do educa-

citin infantil v primaria de Ia ciu-
did ¥ prowvincia de Salamanca.
Esta investigacidn, coordinuds
por lg profesora Ana Miria Mar-
tin Mogueras, pretende estimar la
prevalencia del dolor de espalda
an los profesores de infantil ¥

primaris de la ciudad ¥ provincia
de Salamanca, conocer las carae-
teristlcas individuales relaciona-
das con el dolor de espalda de oy
docentes, asi comoe i grado de
conocimignto que Genen sobre la
patelogia veriebreal ¥ determinar

(omEcacion, las diversas manifesta-
ciines de hemorragias o las diferen-
tess Eprmas de sufirir un traumatismio,

Ergarsat 05 uni mulus oolalwori-

las necesidades de informacion o
lormacion en prevencion del do-
lor, segin la informacion de in
Universidad de Salamanca reco-
Eida por Dicyt.

Para ello, duramnte ¢l mes de di-
ciembre so remiti la informackon
sobre el proyecto a fodos los cen-
fros de educacion de la peovincia,
solicliando la participacion de to-
das Los interesndos, Parn partici-
par en el estudio baste con relle-
nar un cuestionacio andnimo, pa-
diémdose hicer en papel, formato
elecirdnicn o a través de la web
wraraLusal.esfisioterapia,

En esre momento se estin re-
cibienda los cuestionmriog de par-
ticipacion ¥ en los proximos me-

-

-

o B
./1

dora de & Seguridad Soclal y cuen-
L con 38 delegaciones repartidas
por (ol ¢ Estade, como es la de
Ledin.

sos ge tendran Lo primeros resul-
tados, Bl provecio de la institu-
cidn docente estd finenciado por
el Coleglo de Fisioterspeutas de
Castilla y Ledn dentro de su pri-
miera comvocatoria de Aypwdas a la
Investigacidn,

Lo relevancia del estudio y la
validez de los datos dependen en
gran medida del nivel de partici-
pacidn de los afectados, por Ly
que resulra fundamental qus La
poblacién docente se involucre
en un estudio cuvos resuliados
podrian servir para mejorar la sa-
tud luboral de un colectivo an el
que, precizamente, el dolor de es-
palda suale ser Lo enfermedad
més frecuente,



«Hay gue hacer mas creible el Estatuto haciendo realidad su capitulo sobre derechos.

ARTICULD | «Los ciudadanas de Castilla y Ledn que se encuentren en situacidn de exclusién soclal tienen
13.9 | derecho a acceder a una renta garantizada de ciudadania...»

JOSE MARIA GONZALEZ, portavoz del Grupa Mixto y procurador par Avila
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CASTILLA Y LEON

Sacyl combatira el cancer con test
gendmicos y cirugia exterotaxica

El consejero de Sanidad acuerda con los oncologos la incorporacion de estas prestaciones
para tratar los tumores cerebrales en Salamanca y Burgos y los de mama en la capital charra

SALAMARCA
El consejera de Sanidad de la Jun-
lar, Antanio Séez, afirma syer que
en las prowimas semintas S Incor-
poraran dos NuevEs prestaciones
la cardera sanitaria referidas a
denominads cinigia extereolixia
para determinmdoe (wmores cere-
brades, junioa b realizzcion de test
enimiens que permibiran elegic
en el cincar do mama ¢l trsslanen-
to qua mis se adecua al paciente
La primera de las prastaciones se
llevard a cabo en las unidades de
referencin el cincer en Jos hospi-
tales de Hurgos v Salamanci,
rileniras que ol diagnisiens gessti-
il |'_|I,'{:I,|il;,1i\'|'.l an lumores de mams
secentralizars en el comgpiejo hos-
pitalario salmanting, inform leal.
w5 tratn de dios nuesos servicios
CUEE S EREOPPAEEN COMG UL s
racion mis & la sanidad piblica de
Castilla ¥ Ledne, se congratuld el
COMSjer, uUiEn AL S0 pues-
ta en marcha en la firma de un
convenio con la Asocincion Ciste-
[lans ¥ Lesnesa de Onedlogos. 5a-
e epilicn qque 8 las dos nuovas b
nicas 52 unid hace algunis sers-
nas en el Hospitul Rios Hortega de
Valladolid wna fercera para el tra-
tamibento guindrgioe de cimeer pe-
ritareal con guimislerapla intrac-
praloris, hatséndase hecho va las
priferas Intervenciones,

Por 1o que respesta s la cadioc-
rugis esterentizxics, la técnica se
uplicard en el Compleie Asistencial
Universitario e Sulmance ¥ en el
die Burgos v se irata de una de las
clennminadas snwevas ooz
en &l campo de La uncologia radio-
terapica para (ratamiensos de ra-
digerapiz exrerna. Es una téonicn
no brvasiva. sin ingreso hospitala-

[ Sue COnSiste en swemimdstrar al-
las dboosis de radiacion con mughi
precision, 1o que ovita efectos se-
cundarios de la radioterapla con-
vengional.

CONVENID CON LOS
ONCOLOGOS

En la flrma del convenio el con-
sejero de Saniclad pusoe de ma-
niliesbogue para la Junta ses
una priovidads promoer meji
ras en la steneidn de los packen-
s dpee padecen cincer, des-
s de mes de un anoede traba-
joconjunte con la Aseclaciin
e O logrars npara tratar de
coordinar mejor cdmaose levin
acabo todas lis acheiones.

g :

Entorna @l dizggnoston genstico
predictivo en relacian con ol cins
cer de mama ¢ tost gendmicn, Sher
indiod que algures casns permitird
prientar al tipo de retamionto o

A, recordi guie anualmente se
reEiotran en tormo w 16,0 rie-
vos cisos de iincer en Castllta y
Lean, sobre iodo cobon rectal,
main, pulmon ¥ vejigm, &l tiem-
poque sefiabiqee en los nifos ka
incidendia es craducida, Para
Saez, se tratade definer mejor el
proceso y que los especiallstas
sean los resposables del con-
junio de las actuaciones, Andrds
Gareia, presidents de ks omed-
Togos cree gue sel alijetivo pri-
muordial es prestar el mejor tra-
tamlentoen todw la cadera.

Servicios Sociales licita por 1,3M€
contratacién de ‘Conciliamos’

El programa se desarrollara en las vacaciones de |la Semana Santa y verano

SALAMAKILE
La Gerencin de Sarvicios Sociales
de ka Junta de Castilla ¥ Leon Ticiks
& contrataciin def progirans ‘Con-
rilimmies o un predupuesto misd-
made 1,31 millones de euros, se
riin aparecio pyer publicads #n el
Baletin Oficial de Castilla v Leon

(Bocyl). El pluzo de presestacian
de oferias finaliea el 4 de marza,
inforena Jeal.

Log serviciog de este progranta
se presentandn fos dias 30y 31 de
maren y del 1 al 6 de abril. con mo-
rive de la Semana Santa; del 24 da
Juniceal 31 de julls -vacaciones de

verano- v los dins que se dererni-
nen para s vicicsones de Mavidad
que, peevisiblemente, seran del 21
al 24y ded 28 al 31 de diciernbee, asi
eome el £, 5 v 7 de enero de 2016,
Ler guie @i 1atal aman 43 dins,

Por otra parte, ¥ comes wa i
cl Consejo de Gobierns el pasado

<l

I 7 sy
£l canssjorn da Sanidad, Antonio Maria $3ez y of presidenta de los oncélogos, Andris Garcis. F0AA00 MARBARETIVICAL

realizar ofe podra ver &l es mas
wdecuado actuar con ln radioter-
pia o quimistorapia, s @5 conve
niente la ciregin, solo una de las
s o combinariag a fraves de
un andlizis genético previos,

El desarmobi del prateoolo peeyve

corveting eapecificos v en primer
lugar, destaca Lo definicitn de un
procesn asistencial ancologico
mullidisciptinar ¥ coordinado que
cuente con el oncdlogs medics oo
me profesisnnl respansable del
prosesn de atencldn, ¥ que achic
coma referente ¥ coordinador en-
tre bodios los profesionines que par-
ticipen en i asistencla del pacien-
te nnenlGgico.
El acuerdo, se refiere fambidn o un
protocoks pars coadinar b asisten-
vin prirvsaria v especializada a un pe-
clente gue ha superudo un Gincer

12 de febirera, los precios de este
PrOErama e menterminin comgeli-
dos. Los usuarios abonasin una
cuoty que s caleuland en funcian
e s cupacidad econdmica. De es-
ta forma, el acuerdo establece g
gueddarin exenims de pago aquelles
gue tengan una capacidad econd-
mica familiar por debajo de log
D000 euros v fija en cualn furs
al dim Lo vugda para aquellos que
lengan una capacidad sconomica
de D000,01 curos hasta ke TR0
aurns, ¥ 48 seds euros al dia para
capecidades econtmicas superio-
reg a esos 18000 curos,

Como en comvocatorias anterio-

Red Acoge pide
contextualizar
y humanizar
las noticias de
inmigracion

ISMAEL PEREL valLADDLID
Los estereatipos, La simplifica-
cidn, la criminalizacidn, el len-
Euaje incormects o plamist, [s
fultn o Redimsonios o de fuen-
I gon las principales coren-
cins de Ios mediog de comini-
cackin & | homm de informar so-
bre Ly inmigrackin, segin cl
informe “Extudio sobre perio-
disma e inmigracion’, que la
Red Acoge, que agrupa 17 or-
panizpciones nacionales que
peameven los derechos di bos
migrantes, ¥ la Asocizchin de fa
Prensn e Valladolld presente-
pot ayer en la ciuded, primsro
ante los periodistas ¥ despudés
unle los aliumnaos de la Univer-
sldad.

Manue? Sobrig, poetavaz de
la Rl Acige, expliod que ef es-
tuaclier ey pretende ser ung s
#a de brujas ni buscir culpa-
hlese sino huscar Ia mejora del
tratumiante Informativo trus
wrtlizar 1700 noticius de 25
medios a Jo largm ded afo pasi-
do, especislmenta centradas en
el prablema dela valla de Cew-
1a ¥ Melilla. En ellss vncomini-
ron ercores coma uso de un
lengunge incorrerto para hablar
(avalancha, ilegml, peligrsos) ¥
de rerminologia militan abuso
de Mpenies instinecionales, fulta
de contexta, ideas esierstipadas
o al foro puesto salo en la fron-
Nern, cudando por ahi ssohs entr
al 4% de la inmigracion en Es-
pang.m

La Rel Avze plde & los perio-
dhistas una reflexdon a lu hor de
hahlar o escribir sode si estan
esanch el lenguaje cormecto ¥ si
pila pafigmariza s los inmigran-
‘tes dificubbingo su inlegracion.

res, habrd honificaciones, Asi, lus
familias numerasns de cilggoria
general ouya cupacided sonndemica
T super los 40,000 euras tandrin
ume bonificacion del 500 de o oun
{a. Estaran exentas del abono ks
familias numerosis de categaria
especiul cuva capacidad econémi-
e mo sohrepase Jos 400000 euros.
Del mismo medo, no abonaran
nada los menores que estén bajo
midicag de proteccion o ln infan
cia. En el supueste de que dos o
mis menoees de wna misma uni-
cliud Tarnillar sean usunrios del pro-
grama, el segundo y sigdientas
tendrin wna bonificacidn del 25%.
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Dia Internacional del Implante Coclear

Julio Rodrigo Director de MED-EL Espana

“Losimplantes cocleares MED-EL ofrecen un
rendimiento y una calidad de sonido excepcionales”

Heowy, 25 dle febrern, [ia Internacional del Implante Coclear entrevistarmos a Julio Redrigo, Director General de
WF[-EL Espaiia, Esta empresa, da arigen austriacs, leva desde 1975 investigando y desarrollando soluciones
auditivas implantzbles que han ayudade a mejorar la calidad de vida de muchas personas en tado el munde,

:Mﬂﬂﬂmwwdepﬁm’d'ﬂ auditiva

mm |z perdida auditiva g2 subdivide
aiy cuatra Hpas pértida auditive conductiva o da
transmizida, oande existe un problema en e oi-
iy wedin o extemo que impide gue las vibrado-
s gue constituyen el sonkdo leque correcta-
mente hasta el oldo intemo; 2 pérdida auditha
newrnsensoal que s prodiace coande 1as células
riliadas de] ofdo interne estin awsantes o dafiadas
par una patologia, exposician a nddos mey in-
tensas, la expagicitn a dertos medicamentos o
smplemerte &l paso del tempo ¥ por i tante no
pieden canvertir las vibmcones del sonddo
an imyubsas perdass; 1a pldida awdi-
tiva mita, nna combinaciin de las
anteriores, &5 el reanltado da prable-
ma3 existentes en el aida ke ¥
medlo y, po iiltios, 12 péndida au-
ditiva retrococksar, donde un problema
pocvnca la ausenia o deterioro del nemvio
auditive o de L2 via auditiva central per 1o que &
s sonom tampecs muede alcarear los cen-
tros superiores del cemebro donde e dnderpeetasi-
A o sonlda,

sCuiles de ellps encuentran solucitn en los
implrites?

Dependianda el tipe da pérdida auditiva que
e paden su tratamiento requies una solieeio
FheTica 1 pim, camd oorsenenca de esto ba sida
nieresano desuollar difererdes wodelos de dispo-
sitivens A tratar diferentes tipos de pérdidas ao-
ditivas. Por efempls, los inplantes de cldo medio
inficatig par Lz pérdidas auditivas neamsensg-
rlales de moderades & senms posden ser una sol-
cifin pam aquellas personas que safren hipoaoo-
s oy moderadis 2 severas w que no obifienen un
benafido suficents con los audifonos, Les implan-
tres e corrduccidm deea estan indicados para péndi-
das auditivas conductivas o rixtas, los implates
veras o profundas ¥ ks implantes de ot
rerehinl pat las pérdidas retro codeares.,

Existen casi bankos tipos de péndidas
awditives diferentes como personas afec-
tadas por la misma, por ese motiva un
finica dispositive no poede soludonarlas
todas comedamente ¥ es necesar dispo-
e dhir L abanden de soliciones terapéu-
tirzs que sa adapten meior a las recesida-
dees e ok persong.

(g ez vm fgrlate coclear?

Tin sistema de fmplante cockear consta de
dns partes: un procesadar de audio extama de
aspecto smmitar a un anudifor, sitdo chmoda-
mente detrs de la oreja § un neumestimalador
cuclear implantabile irterm, ef cual g ooloca sub-
rutinaaments sobwe £l huess del crines mediante

B “Unimplante coclear es al
prirmer y Unico dispositivo
médico capaz de reemplazar
L sentido con éxito, la
audicign’

U immplartbe coclear e ¢l prisner y dnlce dispo-
sitiva médicn capaz da reemplazar an sentido com
exit, la andician, EL sistorna de implante cociear
mstifuye la zona no-funcional de |a odoea ¥ envia
las senakes eléctrices diectaments 3 nervin zud-
tiwo, las cuales, & través de éste, vigian hasta el oe-
reboo deadhe 2 Iberpretan coma sonida,

20neé diferentes sisternas de implamtes coclee-
ries excestent actunbmente?

Desde el primer im-

plante coclear rulticanal

intracockar que fue im-

plartado o nivel experimental en 1977 por bos fun-
dadpses de MED-EL, la Doctoma Ingeborg i el Profe-
sor Erwin Hochmar, los sistemas de LC. han evolu-
comado sigrifirativamente
En estes momentos podemes ofrecer un
amplio portfolio de implares ¥ quias de shec-
trodis yroporcinnardn 1a mejor sohuciin po-
ghle pam las necesdades de cada cardidato
y preferencias de los médicos. Nuestms im-
plarrtes da titanio san koneos pasa & empleo de
ticriicas quinikigicas minfmamente nvasivas ¥ sus
reducidas dimensiones hacen que sean la oejor
opcitn para nites v adoltos da tedas las edadac.
Ademis, tenemos una amplia gama de guias de
ehectrondos sigves y fewihles que facfitan la pre-
servariin da las delicadas estnacturas de b ob-
clea v que permitan, gracias a su variedad,
seleccionar la mejor opciin pasible pars adaptarse
a laz diferentes caracteristicas anatimicas dnicas
e cada oicea umana, por eempla los diferentes
tamaficd y formas existentes

JEn qué se diferencian los inplorifes cocleares
MED-EL i otros?

Varis esmdios han demostrade que los im-
plamtes cocleaes MED-EL ofrecen un rendirderto
v uma palidad de sonddo excepcionales, no s6ln al
compararios coa productes MED-EL de genercio-
nes antericres, sino también frente a otios siste-
mas de iplantes cocleares de atros Rhbricartes, Ya
BStE en un entoma slencioss o ndoeso, en stua-
ciries auditivas vasables o dificles, las tecralogt-
as exrhsivas de MED-EL marcan la diferencia, Al
maximizar ¢l potencal de toda 1 chclea, deade la
base hasta el pex, pam una cobertum coclear
completa, 18 teenologia FineHearing, exiusha de
MED-EL, hace que los defalles finos del somido a2
hagan reslidad, B emplae conjunta da |2 Gitima
temmologia en procesamiento de alta calidad de
MED-FL y ba gestidin antomiética del sonido hace
que los procesados se adapten atamdtcanmete
A gitaciomes andities variables sm que el usaario
mecesite malizar ajustes marualmente en su pro-
cesador extemo.

Loz implastbes auditivcs de MED-EL Fstan espe-
calmente disefiados par= adaptarse a las necesida-

des timicas de cada nsuara,

Cudles son les filtimes avan-
ces comsequidos por MED-EL

en este Hpe de implantes?
Al lamo de este dltime afio
ze han presertado Symchrory, e iom-
plante da titanie més paquedio y liger
com un rendimiento auditive v fabilidad
exrepiomal vy, al porrvario que otms implar-
tes cocleares, 1o e necesaris netirar quinirgt-
camente ] imén para realizar una resonanda
magrritica ya que el imdn inbero s orenta au-
tomaticamente oon el mpe magmétion estitico
del equilpa de RMH,, pero, adicionatmente, estd es-

e

REMITIDO

peciatmerrte disefiady para retirr el iméin irbers
1 fuera necesania porque quisiéramos oiterer uma
fmagen de RMN en 1a zona vedna al implante, ¥
as, es el imim sisterna de implante codear donde
I yescnanda de alta resaliciin a 3.0 Tesla se pue-
tfe realizar sin mingin incovenients anko Teti-
rancda coim no €] imén interma del implants segin
523 MIECREANID enl cala Cast,

Tamhién 22 ha introducido un moewo implante
de cido medio, el Vibrant Saundhridgs 503 que
tamién e compatiis con BMN de 1,5 Testa,

Adivivnalmente bemos presentado dos rueas
gereTaciones de procesdores de sonida, una paa
iplantes cocleares y otea pars implantes da oido
medio v de conducritn deea que iNCOTPoEN gran-
des nevedades teenoligioas en filtos de ambien-
tes nidosos, vients y tecnologia direcsional. jir-
porcionand una audicin mas natmrl 3 meestos
usnaring al replicar el efectn produdda por el pabe-
[ auditive,

El rectente Premio Fritz J. y B. Dolores Ruse
2015 otorgado por [ Academin Necional de
Ingenderf de los Estndes Unidos dejo pater-
te el comprowniso de MED-EL con la investi-
guetdn... ;Hadn dinde se encaminan st
pmmdiummﬂurhﬂrﬁwimtes

En.sterlmnmhmasd:mmad:mcm
s epcuenkian shiertas en este momerrto,

Todas onertadas a mejorar las frestaciones v 2
calidad de audiciin pam los wsuanios sobwe o que
yaexiste, moe s un awdio lecho ratidad.

Entre otvas muchas, podemas comentar las
quie tratan die consenvr ¥ ejorar los restns audi-
tives exictentss en 1m pacients en el mamenlo de
la implantacion. Mejoear 1a peblacién rearonal de
1a eficlea con posterioddad a la implantacin. Es-
tirndar eficazmerts todo el epitelio neumora! de
la eitclea mejorando senshlemente bos resultadas
sohre ottos dispositives que tan solo estimualan
uia egide parcial y imitada. ¥ otres muchas in-
novacicnes mas que safalan hacks wn fatus moy
promwbeder par 1as personas que sufren estas pa-
tolgis.

MED-EL GMEH Swcursal an Espadia
Cenbso Empresarial Euronova
Fonida & Posiente num L, 2%

Tres Canbos - 28760 Madrid
Tel, +34 91 B0 41 517
Faoe +34 51 B0 &4 348

o

Emad efficeges medeloom
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CASTILLAYTLEON

| La Policia localiza el

Sanidad incorpora a su cartera el
diagnostico genético de cancer de mama

Fasta proeha beneliciard a
200 de las 2000 nueas
afvctadis por esta patoloa
al afio en b negiion

FALLADCOLID. La Sanidad de
Castills v Ledn incorperird a su
carteri de servicios of dizgndsc-
cor geneticn del cancer de mama,
que Bepsefiviar o unas 200 de las
A0 g esticidas al aio por
eara pataloghe en fy Comidad,
o bimbddn olertard i neeva ci-
rugia minimamente invasivi en
tumores cerebrales.

S traty de dos nuevies prostacio-
s e ver anuncis el conse
e S, Anteni Sieg, oo ona
Commanicld en laue conda o By
lo I e s enfermes de clhaeer,
s Ol de mifkog, cnesne casa eon
uni incideneia redocida v ke ma-

ki el s die los test gendticos
P cancer de maomiL, s trata, se
i rediric el presidente de T aso-
ciacion autnndmica de oneolog i,
Andrés Garciy, de wna prestacion
wplamerae en Espafia que evitara
tane Bis guimiclerapias innece-
sarias come que se apliguen en
Ins casns on los que se reguieran
waean oficaces.

En Lo que supome wna et o
la medicina personalizads, csnos
test, que st realizaran en toda la
Comunidad aungue la gestian la
Tevard el hespital de Szlamanca,
permstivin conecer sioun ccata
ELCFELY %5151 571 10y 0 e niens el -
tivo en determinadis pacienies
con cincer de mama.

La orra nueva preatacian que
afrecerd lu sanidad publica de
Castilla y Ledn, con dos unidades
e peferenci e los hospitales de
Ealamanca v Buieos, e g e

exica, e nfumeres cerebrales que
pormite mratar aalgunes de Ins po-
cienes por medio de un procedi-
rienile puiad, trabajande desde
fuera, e foronmenos lesiva y lo
calizada

Ademis de caros avances, ¢
acugrdo firmado recoge la gene-
ralizacion a wda la Comunidad
deel progreansa de Lo de supervi-
wienle de cancer en Castilla y Le-
du, cirigide g los que estin libres
dor cdmcer durante neis e cineo
afng, que ka fincionada eeon
muy bucnos resultadnss desde
migyn de 2013 on Salamanca. e
tratd, sepin Sace Apuado de wn
prewecte de conrdinacion asisten-
cial enlee B adencide primaria v
L especializada, de forma que 1
primera, cnn un oncolgo e re-
ferencia, seencarea de Las revisio-
nes de estos pacicntes libees de
entermedud,

15

cadaver de una mujer que
murio por causa violenta

La wichms, una nuger
viuda que vivia sola,

| aparecit en un chareo de

samgre juntoa un cuchillo

LEOMN. La Padicia Loval de Ledn
hallt cn ta mafiana de ayor ¢ oa-
daver de una mujer de 65 afios fa-
Uecida de forma violenta en el in-
terior de un domivilio de s calle
Palacio Valdés de la capical, encu
v infervior ¥ juna al coerpo o
deado de sangre se encaning on
cuchilin, gue podifa ser o armg
homicida. Minutos antes de las
cuatre de la tarde, ol cucrpo fuc
sicaicho e fa vivienda en una ca-
il e personal del Instio de
Mledicing Tegal de L edao v Zamo-
Ta, piara practicare b ainopsk,

que hay que determinar a0 la
mnerte se produje a cochilladas
Batbarit ques esperar o b autopsin

El eanldver de la majer Toe en-
contrado en corno al mediodia
por un familiar, pero las mismas
[uentes seialavon gue tode ndi
cit i gque flevaba avarias horas
meriae, Fue un vecing el gque
alermda la Palicia Local, que seon-
contraba a media tarde adn en el
logar investigando ol succso La
} stipando los
mitivos de este asesinato ¥ s se
tratan e v ajuste de cuents o de
e e wiobencn enachisa, se-
woan il

Segin informEron vecinns de
La victima, la muojer era viuda vy vi-
W b, aunague alizune de sus hi
jos =olta pasar temporadas en L
wivienilin

FFE

winr parte hematobigicos,

2005 | Heraldo de Soria

aro de 201

Lunes,  de

va cirugia, denominada esleren- EFE

Fuenres policiales asegureinn

Castilla y Leodn, entre las que redﬁieron
el gasto sanitario por habitante

La bajada se produjo en el
periodn 2008-2011, scatin
I Fundacion Gaspar Casal

VA LLADOLID, Cascill y Ledn ha
sido wna de Las comunidades au-
tmomas espanolas que redujeron
el gasto sanitario por habitante en
[ peimeTos afios de Ja crisis con-
cretamente en el periodo 2005
201, sepin se muestr en ¢ libro
‘La Sumidad Espainla on Cifras',
realiza por unequipo de inves
Liggaedores de La Fundacion Gaspar
Cazal bajocla coordinacion de
Juzin del Llano, ¥ presentado paor
el Circuleo de Lo Sanidad.

En concreto, Ansdalucin, Balea-
res, Canarias, Cantabri, Caseilla
y Leit, Galicia v La Risja fucron
Lis tmicas comunidades autono-

mas gue redujeren ol gsto sani-
tario por habitante al comienzo
dir la crisis,

Por udra i, las comunidades
son Ja eifra mas alta cn gasto si-
nitario piiblico territorializado
por habitante protegido son Pais
Wasco, con Leal euros, Asturias.
con Lodl euros v Extremaduora,
cuont 125 eurns on 2001

Satisfaccion de los clientes

Tror otta parte, el estadio recone
aue la valuracian de los ciudada-
nos suhre un fistema sanicario
gue I sufrido recortes presu-
puestaring armoja un balance posi-
five en ol (3% de las autogomias.
Fr csre sentidi, los auleres sena-
lan gue dus fctores podrian es-
rar detrds de este resultado: la
profesivalidad de Ins trabajadao-
res el sistema de salud v ol sos

tenimicnte srtificial del presu-
pucsto sanitaric o coste de los
proveedores, e hechn, prosi-
g, L punieaciin media que los
espaifiolos ntorgan al funcions-
miiento del sistema pablico o sa-
In niy ha empeorado (s T fse
mas dura de T crists, sino que ha
meoriha ligeramente En conere-
tie, e 2002, log pacicntes espaio-
le= calificaron con 6,0 ¢ nivel de
atencitn y prestacion de servicios
quie recibivromn del Sistema de Sa-
Lud, woa mejor de dos décimasy
respecte al 68 recopido cn el aio
AR Tor ello, los auoores ascepgu-
ram que L erisis parece gquas oo T
tenidoun impacto aoggativos di-
dix quic sne se Jdu ningana ogeila-
ciom dristicas en ninging zona de
Espaiia aque pueda relacionarse de
formma dineces o la crigis conmomi-
it B abatanoe, han ponoealiza

El consejero de Sanidad, 1 1

do gquie, w pesar ide que no se haya
proulucidn un cambio de tenden-
ciaen el grado de satsfaceion gue
In= ciudadanos de fus diferenies
comunidades autdnumas mani-
ficstan, respeeto 2 b alencitn que
reciben de sus sistenns regiona-
les dee salud, b diferencias «im

partintiss enlre ferTienrios.

EM
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Un 75% de la poblacién mundial

no dispone de analgésicos

T ML alerta de que unos
5300 millones de personas
apenas Henen acceso i
medicinas como morfing o
codeina para patiar ¢ dolor

WVIEMA, La O alerod ayer de giec
alrededor de 250 millones de per-
sopzs Henen malo o muy limitado
sepeso o analgesicos opidoeos —oo-
mios la morfing ¥ Ta codeina- use-
diws para puliar o intensos dolores
de enfermedades como el vineer

Esta vifra se traduce en gue stres
cuartis parres del o tiene es-

a0 AnENn acceso it fratamicn-
o pafiativos del delors para co-
fermedades graves, terminales o
cromicas, denuncic la funta Inter-
nacional de Fiscalizacion de Famu-
peeficientes (TIFEY en s informe

e 2004, difundido aver en Vieoa,
Comu contraste, el 92% de Ja
murfing &5 consumida por el 17%
de fa poblacion del planeta y s
concentra en Estados Unidos, Ca-
iadd, Buropa Oveidental v Avstra-
lia. La [EFE #= el organisme de la
OMU encargade de velar por el
curnplirmisnto de los tratados inter-
nacivniles sobre drugas, aFsoe pro-
Elema s ha agravadn en ol perio-

i gpee 5o cxaming debido a desas-
ives namrales v conflictos armatos,
que han aummentado [a necesidud de
sustancias Mscalizadas para frarra
heridos y enfermass, destaca cn cl

domento el presdente de la J1-

FE, Lochan Maidon El reducido
usn die estos analgésicos opioldes
para vl ratamicnto del dolor cn
mnlins paises se debe aown climu
o de factores, Esng factores mes-
chan una repglamencacion inadecua-
da, escasn capacitacion del peeso-
nal sanitarin, prefuicios culiurales,
factores economics v falea de ac-
e a cans medicanenios.
LUTS Landisd

Africa Occidental reclama
ayuda al resto del mundo
para recuperarse del ébola

BRUSELAS. Liberi, Guinea v Sie-
rra Lisona, los tros paises mas afoe-
tadng por el ébola, pidicron aver 2
la comunidad internacional que
IANtEnEA Suap<oyo para combsiir
el wirus ¥ que parlicipe en la reciy-
peracion de sus eeommmias, fuer-
remente dafiadas por el impactn
de la epidemin, Fue ¢l principal
mensaje transmitido en la Confe-
renciz frternacion:l de Alto Mivel
sobre el Bbola celebawd en Bru-
selas, en Bt gue se pasd revisia o fa
evoluckin de I enfermedad v las
nvesidndes a medio v largo plazn,

Los presidentes de Liberiz,
Ellen Johnson Sirleaf; de Sierra
Lewna, Ernest ki Koroma, v de
Gudnea, Alpha Conde, participa-
ron en la reuniin, asi como ol
mandatario de Togo, Faure Gnas-
singbé. En Ins ires primeros pai
e, ¢l impacto econémico de
cpidemin se ha mraducide en una
perdida del 129 del TTE, Sitdeaf
recordo gue Jos ires paizes e han
fifache como ohjetive erradicar o]
virus (llegar a los cern cuntaging)
de aqul al proximo 15 de abril.

AGENCIAS HERALTHY

La OCU detecta altas dosis
de aditivos en preparados
de carne picada de vacuno

MADRID, La Organizaciin de
Consumidores y Usuarios (OCTD
ha derectado en una veintena de
marcis de prepacados de carne
pieacka e vacuno wn alto nive] de
aditivos ¥ ofras especies de car-
nies, oo cerdo yoave, o con baja
culidad e higicne deficiente.
Setrata de preparados de car-
ne picada adyuiridos en super
mereados e hipermercados, que
han sido catudiados coun andli-
5145 COMPAaracivo por expertog de
L CHCLL Envce] esrudio sc ha ana-
lisda Ja ealidad de la carne. su
contenido e geisi, agu o cold-
geno, la presencia de pardpenos

o bacterias que sefialan una hi-
giene deficiente, v si hay otros ti-

s s czrnes (eaballo, ave o cor-
dod en niveles superiores a los
permitidos por [ ley, informa
Efie.

Enconcretn, el andlisis se relie-
e a dos productos diferentes, Por
wn lado, carne picada de vacune,
¥ P o ra Ll preparados de car-
ne pieada conocidos mmbien co-
mo Burger meat”, Ta diferencia
entre ambos s que en i carme pi-
ciehi o s pucden afiadi ocros in-
gredienies {oomo hortalizas, ce-
reales yoaglatinantes) v en Lo ca-
tegoria Burger meat” s s posible,
I que hace que su categorin cu-
nwercial sea inferior v cambicn, on
teiari, s precio,

R,

Investigadores
europeos
prueban un
farmaco contra
el ébola

MADRID. La carrera powr cn-
conlrar un firmace cleativo
conira el virus del chola conri-
ntia en laboralorios de medo ol
munda, Aungue Fa viculencia
des Ja epidemia b remitido, o
davia cn Sicrra Teom, Guinea
v Liberia siguen muriendao pe-
somas @ pesar de los ingenres
de clentes de cooperantes, de
Ers eseilides sistemmnas doe zani-
dad v de Ins investigadueres, El
tltimn pasa eonocido lo ha da

do el Institues Mackoaal de Si-
lud ¢ Investigacian Médica
francés (lnsermy, que ha pre-
sentada bos dltimes datos con
ol fwtpiravin wn firmaco anci-
viral utilizde eriginarimense
para la gripa ¥ que virice egqui-
pos cientitficos cstan wsandn
paara luchar contra cste virs.

Lixs cientiticos franceses in-
civame, el reunicn anual de
enfermedades rerrovieales de
Scartle, la alta efectividad gue
su farmaco cxperimental esti
alcanzando on Las pruckas rea-
lizadas desde el 17 de dicicm-
bre del pasado afio cn varios
centrs e tratamiente de Mé-
dicos Sio Fromieris (MSEFen
Crunimeas Crincckidon, Medrdka-
ré ¥ Macenra,

L primncros cnsayns se fe-
lizaron en 69 adultos. Los quc
reecibisren une dosis de favi
paswie Cfbicade por b farma-
céutica japoness Toyama)
cuando fenian los niveles de vi-
rus bajos alcanzaron wna rasa
de supervivencia ol 85%. Dos
meses antes, el promedio cra
el A%, Ll medicamente no
lovn ¢lectos posiiivos eatre
quienes b recibieron mks -
de funos cinen diask

Salto cualitativo
Lstos dates han heche que ¢l
Inserm considere gue pueden
dar imsalta cuaitativo o1 la -
chacondra ear pandenm. s
toy entusinamado con log re-
sultados alentadoees deano de
neeeskEns provectng, fnnciado
por la Union Furopea, para ha-
cer frente a éhola. Tenemos in-
dicivs de que el favipiravir pue-
de ser eficaz contra ¢l ébola cn
1 Gse fernpri, 51 estos re-
sultados se confirgn por ¢l
cnsayn clinico en cursn, serd o]
primer traramicnto que podria
ser desplepado para luchar
voniri el brote sctual de ébo-
v, sedinby Carbos Muoedas, co-
migariode Investigaeion, Cien-
via ¢ Innowacion. La UE parti-
vipaen esta investigacion a tra-
viss el programa de imvestiga
citn & mnovacion Hecizonie
200200

DANIEL BOLDAN
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Olvega perdera desde hoy un
medico y Soria Sur tendra una
demarcacion enfermera mas

La amortizacion olveguena cs fruto de la liquidacion de puestos por
jubilacion hasta diciembre recogida en la ordenacion de Primaria

SeMLA. Tresde By b Zona lidsaca
die Balud CGERS) de Olvegn conta-
ri con uni plaza médica menns;
mientras on la de Soria Sur {La
Milagrosa, cn la capital) se erea-
rd una demarcacion mas de En-
fermeria. El escenario quedaba
recogide aver ¢n la Orden
SANZ2005, de 1o de febrero,
pur T egene seumertizan, modifi-
can ¥ crean demarcaciones sis-
renciales mnto médicns come en-
fermieras on la Comunidad v co-
mis conseewcncia de la reestmc-
turacion de Atencion Primaria en
Lo Gerencia Begional de Salud,
ainparadi en el Decielo 572004
peer el que se planifican y ordenzn
las actomaciones necesariag para
desarenllar esre cometido

12 | TROVINGEA

DIPLITACIGH PROVINCIAL

Fal ¥ comso svanied hace un mes
care peritaic L plae nédica de
[ 7RS de Chlvegs quedard unorti-
wada por la jubilacion de s cing-
lar v cnrraba en bas lguidaciones
recoridas por la reestrocmiracion
de Atencifn Primaria hasea di-
ciembre de 2015, Die este modao,
como gueda plasmado en la Or-
den hecha publica ayer en el
Kooyl swprocede b supresions de
la demarcaclin v Iy aasignacion
di su poblacifina las demarcacio-
nes que e manticnen en la ZBS
de Olvegrae,

Concretamente se trata de la
demarccion numero 2, que has
i L fecha sgdutinaba la poblacion
e Beratin, Cueva de Apreda, Mo-
viercas ¥ Tinilla del Campa, EL

reequilibrio de la caria asistencial
guedara reasipnade en cuatro de
[ hasta abora seis demarcacio-
e, A, en la mimero uno se in-
corpeei Moviercas Uy sipue con
Bowahis, Ciria y Pamer; |;:|:|_]u -
mern rees, Beradan (nods Olvesal;
an T mimero cuastro, Pintlla del
Campe Cmds Oheeza), ¥ en T ni-
moere cinen Cucva de dgreda
(mas Olvegal.

Sepin iniermd e su momento
I Gerencia Inbegrada de Soria, v
dada Ta preocupacion maosieada
por el sindicabn médieo Cesm go-
e la viahilidad de la atencidn, Ia
intencion cs incorparar a csta
ZB5 un médico de firea mas -has-
it llepar 4 tres: para dejar cubicr-
tas toulas lus salidas de poardia, EL

JUBILACIONES —|

La reestructuracian
1 de Atencidn Primaria
citin diz las jubilacionas

recoge la amortiza-
que se produzean hasta di-
clemibre de 2015,

Adernas de la de Ol-
2 weqga también esta-

ria prevista otra en
Gimara, segun l informa-
cldn aportada en su mo-
mente por Sankdad. Ade-
més tambéén acumuda las
it roalizacias en Agreds,
Alimazan y en Sork Rural
{una de eflas por movilbdad
da Area de Salud). En prin-
cipio, hasta 2016 no habrd
miks carnbios.

3 Tambiéén esta pre- |

vista una jubilacidn

an una de las da-
rarcaciones asistencisbes
di |l ZB5 de Berlanga de
Diuero, concretamente en
Quintana Redonda. Sin
emixango, como no entra
dentro de este plantea-
mienio oo I mordenacion
esta plaza se via a cubrirn
saguin conflrmd en su mo-
mento la Gerencia Integra-
da de Sorla.

personal de drea habitualmente es
el gue se dedicy a reforzar las
guarilias y o bacer sustituciones,
[ este mndo serian cineo naédi
com ademds de otros tres de Sren
v el personal de Enfermeria el que
atenderd Las necesidades de Ia po-
Blacion de la Z85 o pactic de abo-
fik

Por arrn pacre, T opecesidad de
adecuar de mancea comting s
cargas de trabajo asistenciales de
los profesionaies determina que,
independisntemente de L sjecu
citn e Las sehusciones previstas
para el personal funcionario en el
plan aprobade mediante Decreto
52004, de 13 de febrere v para ¢l
persomad estatutario vn b Cheden
SANAL20, de 13 de febrero, por
el quie seaproeha el Plag e Orde-
naciin de Reeursns Humanos pa-
rala Reestructuracion de a Aten-
cion Primaria en la Gerencia Re-
wicnal de Salud de Castillay Ledn,
sl prociso mantencr actusliza
it fas ddernarcaciones asistenia-
Tes con Jos mismos objelivos de
elficiencia cn la asignaciin de los
recurans humanns y calidad de la
prescacion de la asistencia sanita-
ria, A este efecto seerea Ja demar
cactin asistencial de Enfermera
niunero 15 en la RS Soria Sur; la
Ordensurte efectoa partin de hoy
ETT

S.LO.

Martes, 24 de febrern de 2005 | Herallo de Sorta

La entidad aporta 4.000 euros
a la Asociacion Parkinson y
Fadiso para realizar actividades

Il presidente rubricé ayer el convenio con ambas agrupaciones,
que recibirin 2000 euros, al igual que en anos anteriores

SEOELA. Com en aiod anterio-
res, 1a Diputaciin Provincial de
Sorta destinard .000 curos a la
Federaciin de Asociaciones de
IMseapacitados Fisicos de Soria
(Fadizo? v la Ascviacion Markin-
som Soria para ¢ desarecllo de
diversos progrimas en la provin-
cia.

En b mafana de ayer, el presi-
disndes e Ta Diputacion de Seris,

Antonie Fardo, firma los dos
vonvenios de eolaboracion con la
representante de Fadiso, Asun-
cifn Rerrojo, v ol presidente de
Parkinson Sori Alfredo Herndn-
dez.

Cada una de las entidades so-
ciales recihird 1a cantidad de
2000 euros para ¢l desarrollo de
progeanaa de apoyo social y asis-
tencial on la provineia,

Por otre lado, la Diputacion de
Sorka, a traves del CEAS de Ber-
Tanga de Duero, homenajed o Me-
mesin Antin Alvarez con mativo
de su centenario, Elaco mvo lu-
gar el siabads en Tajuecn, locali-
dad en la que reside, ¥ contd con
Ta asistencia del presidente de la
Diputacian, quicn hizo entresg il
Tomenajeado de una placa con-
memorativa y,de las coplas de la

|

Memaesio Antdn Junto a Pardo v sus familiares, ooty Frookos

partida de nacimiento cn perga-
mini Lo actos dieron comicnzo
com L celebraciom de una Euca-
ristia a medindia y finalizaron con
el sawto de homenaje en la iglesia
de San Pedro Apostol, donde le
arroparon familiares v amigns.
Memesio Antdn Alvares nacid ol

20 de febrero de 2005 en Tajuccn,
tocalicd en la que ha pasade w-
iz su vida, Se cast v tmve des hi-
juas, Cleupis la alealdia de Tajuecn
duranee 17 afios, Actualmente es-
i windn, desde huce cineo afos, y
reside con unw e sus hijos.
HERALIHY



ATRUFICULTURA La provincia suma 150
hectareas productoras de trufas
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GEDUCACION Escolapios promueve junio a la
Universidad un Centro die Alie Rendimiento
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| MUNDDAGRARK Las avudas de la PAC legardan
wg‘ a los profesionales que viven de la agricullura
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La devolucion por el copago de
recetas alcanza los 315.438 euros

El reintegro de gastos afecta a 4.129 pacientes cada trimestre » El gasto medio en medicamentos
asciende a 224 euros » Las rentas inferiores a 18.000 euros pagan un méximo de 8 euros mensuales

volucion del copago de recatas far-
micdutices se realiza cada trimestre
aumque ¢ ¢l supoeste de gue ka can-
tidad a divodver no supere los 7 curos
de diche periodn, esa cantidad se

acumular il reembolse del simien-
te periads, Durinte el afio 2014 la
media de pacientes a los que se les
realizaron lns reinbegros durante of
ano pasada ascendi a d. 120, phoma 3

8, 50AK  perior al registrado durante X013, De
El importe ded reintegro del mwio far medin cada trimestre da 2004 bas re-
maceutico en Soria dusante ol pass-  integros afectaron e 4,120 pacientes,
oo afie ascendit 8 215438 eurcs. Bl cifra gue también o superiora la me-
reintegro de 2004 es ligeramente su-  dia registeada durante 2013, La de-
15
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Empresariales
y Enfermeria
pasan a ser
Facultades

SORLA
El Consajo de Gobiernae do la
Junra de Castilla y Letn aprobo
ayer e creacion de lis Ficilta-
des de Ciencins Empresariles y
del Trabuje v de Enfermeria,
ambas en Sorts, de s Unlversi-
dlael e valladolid (UVe). Los
cenires surgen de la supresicn
de lag escuelas universitarins de
Ciencias Empresariales v del
Trabajo y de Enfermaeria, res-
petivamenle,

En log nuevos centros umni-
versitarios, sg impartirén las
enzefanzas oficiales que se
ofrecen en la sctunlidad en los
CENETOS qUe S0 SUprimen, ¢n-
cargandose de L organizicion
v gesticn administrativa de ks
ensefianzas ofiviales de CGrads,
Diiphmiatura -hasla s progimg
cxbineitn- y Master,

Lo estudios que se Impartl-
riin en la Facultad de Ciencias
Erpresariales v del Trabajo de
Hovta da 1a Universidad de Valle-
dolid zon Jos prados en Adminis
tracion ¥ Direccion de Empee-
s, en Relaciones Laborales v
Regursng Humanos v 1= diplo-
raifuras en Ciencias Empresa-
riales v en Relaciones Labordes.
En Enfermeria s imparfiri ¢l
{irado en Enfermeriis.

v diariodesoria, g5

Los técnicos
garantizan la
legalidad del
procedimiento
del parking

SOR
Lo Bérmiices mamicipales afinme-
Fan ayergue no b existido snin-
punz ilegalidad n ireemulanidacs
en todo el procedimlentn def
parking y se ratificaron en bodos

o informes emitidos en el expe-
diente, PAGINAS

Fallece en
Torralba tras
cortarse en la
mufieca con
una radial

Natalio: «EI
Girona tiene
puntos deébiles»

HUMANCIA
El delantero rojillo
agegura que el vestuario
fiane «hambres

FAIIMA B

Covaleda
conquista
el Sahara

ATLETISMO
La atleta de Finares
s hace con el
Maratin
celebrado en o
campos de
refugiados
ded sur da
Argelia con |2
minutos de ventaja
A 3
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PACIENTES

Devuelven 315.438€ por el
copago de recetas de 2014

@ De media, el reintegro de gastos afecto a 4.129 pacientes cada trimestre
@ Anivel regional Sanidad tuvo que devolver 8,7 millones de euros el afio pasado

LB SORIA
El impurte ded reintegro del gasto
farmacéutico en Soria durunte ¢
pasado afn ascendid o 115,438 eu-
ros, segen informaren deade la
Delegacian Teeritorial de la Junta.
El reintegro de 2014 es ligeramen-
te superior al regisirado durante
A De medla cadn trimestre de
24 los reintegros ofectaron o
4 120 pacientes, cifra que fambién
i superior a la media registradn
durante 2013,

La devolucion del eopago de re-
celay farmacéuticas se realiza ca-
da trimestre aunque ¢n el supueas:
to e (e b candicsd & devolver no
supere Ing 7 euros de dicho perio-
do, esa cantidad se acumulara al
roembaolso del siguienta perlodo.
Segun informaron desde la Dele-
gackin Territorial, dorante el adio
2014 la media de pacientes a log
qui e Jes realizamon o reintegros
durante &l ano pasado ascendic g
4,129, En el afo 2013, 1n media tri-
mestral de ppeientes a bos gue 58
les reintegra parte de lo abonado
fue 4.024

LIDERES EM HSTRIBUCION
walvi IFrANSCOBE. COm
suminisiros SHranEcoss, COm

Durante ef afio passaco el impar-
te total e luvo que devalver la
comseperis de Sanidad derivado de)
reintegro da gastos firmaciulioos
fue de 315438 eures, segin Infor-
maron desde [ Junta. Durante el
113 e cifra de los reintegr al-
cared los H9.440 eurcs. Los datos
proporeienados por €] Gobierno
regional evidencian que coda de.
volucien tuve un impaorte de 19 eu-
o die media. Desde [a Junts indi-
caron que & nivel regional los rein-
tepros de 2004 = elevaron hasta
loss 8,7 millones v que an cada tri-
mestre afectd o une medide de
[15.118 pacientes de la Comuoni-
il Azl dsnama.

Hay que recordur gue La Junta
estabbece alguns limiles en kos re-
integtrs. Por gjempla, hay un limi-
e de B eurns pera 1as personas
que ostenten 1a condicion de ase-
purade como pensionistas de la
Sepuridad Social v sus heneficia-
ris cuys renta sea inferior a
1AM euros. El limite sube a 18
BUTOS para las personis que ssien-
ten la condicion de asegurado co-

SEG LY
i ooaq 42 8T AT

CANTALEJO
W 921 5218 25

REINTEGRD DEL
GASTD EN RECETAS

204, El afio pasado el
imporie total a relntegrar
por el copago de recefas
agcandic a 315,438 curos,
zegin informaren destda la
Junta, Cada trimestra 4.129
pacientes sa benaficiaron
de la devolugian, En 2013 el
imporie ascendid a
309,440 pures con una
madia de 4,024 paclentes
por Erimestre,

Gastilla v Lean. Elafio
pasado &l inkporte tatal &
reintegrar en la Comunidad
Autdnoma por ol copago de
recotas ascendid &
8,728,545 euros, segun
informaron desde la Junta.
Cada trimastre [15.019
paciantes sa beneficiaron
de la devolucidn,

CUELLAR
W92 14 26 06

AVILA
B 920 22 53 00

me pensienistas de by Seguridad
Sowinl ¥ sus benefliciarios cuve
renla sea lgual o superior o 15000
euros e inferior w 100000 earos ¥
P tiltimi se fju Ja cantadad de &0
curs pach Es personas que oston-
ten la condicion do asegunide co-
mo ponsionistas e la Seguridad
Sncial ¥ sus beneficiarios cuyn
renla ses superior i 100000 eurs,
Er la muyoria die ensos &l reinte
gro estd aulomatizado. Segin ex-
plica la propia Junta oln Gerencia
Fegional de Sahed e Castillay Le-
an ingresard directamente en lo
cuenta corriente do los asegurados
la cuantia gque exceds los limites
estwblecibos, Se aplicara a los pon-
sinnigras y sus beneficinriose, En
alpunas ocasiones debeard ser el
usnarin ¢l gue sodicite el reintegro
oo por @jemplo, el casa do spa-
clenres oo terjer sanitari indivi
dusl de Castilin y Ledn desplaza-
dos, 8 lus que se les hava dispen-
sacdy recelas @n otra Comunidad
Auitiiuoena, hasta el moments en el
que ge articulen los mediog [Ecni-
Cog necesarios que permitan el in-

SUMINISTROS TRANSCOSE S.L. -
RECAMBIOS Y MAQUINARIA PARA AUTOMOCION

Poligono Las Casas C/E-2Z. Parcela 47 - SORIA. Tel.: 975 22 09 98 - Fayx.: 975 24 04 g2

ARENAS DE SAN PEORO
020 3T 2% 60

Cada trimstra urd meda do 4129
paciontes sa beneficid da miniagros.

'SORIA

224 EURDS DE
GASTO MEDIO EN
MEDICAMENTOS

Durante el afe pasade, sSegin
datos propereionades por Lo
Junia, el gasto medlo on me-
dicamentos por hahitante se
elave p los 224 enros. Esta ci-
fran es sensiblemente inferior
4 la registrads en atio anterio-
o5, Asi, por ejempla, en 2001,
es31 eilra alcanzaba los 282 eu.
oS,

Los datas facilitados por el
Colegin de Farmacéuticos de
Koria Indican gue en [n pro=
vincia, durante los nltimos B
Afims, se hiregistrado un pan-
Tatinn deseenss e el gusto
farmacéutico. Segun estas
fuentes, entre 2006y 2014, el
gaste den medicamentos en I
provlncla ha caido en S00.000
enres, Anngue el gasto o5 me-
nor, ol nimera de recetas es el
misme. En 2006 el nimero de
recetas expedidas en b prn-
vincia fuc de 1.683.856 mien-
tras guee en 2014 fue de
1A A LR enros, En grian me-
dlda, este descenss en el gasto
esta provocado por la rebaja
en el preclo de los medicas
mentos genricos.

tercambio de informacién entre
Comunidades Autdnomas pars
efectuar el reintegre de oficios o
apacienles cuve tipo de usuario o
limile de aportacion s hays modi-
[icado v, transitoriamente, oo s
encuentre actualizados., También
deberi soliciiarse en el caso de
fue &xistan wdiscrepaneias del pa-
ciente con el mporte del reintegro
de gestos pervibido de oficios o
puar serroees en el dpo de usuario

Las rentas inferiores
a 18.000 euros
agan un maximo de
euros mensuales

roen el limite de aporscian aplica-
e,

Para poder reatizar s solicitud
Ios pacientes deferin eSTar en po-
sesidm e Tarjeta Sanitarin Indivi-
tiza] de Sacy] v tener derecho s la
prestacion farmaceuticn i cargo
de esta entided. AsimE=mo los pro-
ductos farmacéiticos dehen haber
sido prescrifos por facultatives del
Ristema Macional de Sakud o qus
correspandan & una asislencia sa-
nitaria conceriad.

AREVALD
E920 30 37 43



Herulde de Soria

SOCIEDAD. ...

| Jueves, 20 der fcbrera de 2005

1)

| LW

\

La OMS da un toque de atencion a Europa por el sarampion

Reclm a los gobiernos
LU PIeSECH s atencion
a kvacumacion ante T
incideneia de Ja
cnfermedad cn siete paises

MADKIEY El primer gean susioe se
proiuio lisce menos de dos meses
i un sitko donde Lo anice que so-
Tira s el micda, Foire el 17y ol 20
e diciembre, un hinsthre cnferma
de sarmmpicon, also exirafo on ol
siglo XX provocd s contugio
quie s T propagedo o et oy
tackess y T infectadeo 2 wn centenar
de personas, Muchos profesiogs-
Jes de T salod levantaron lasne e
conarade b moda die lano vacuss-
cian ¥ los cnlegins solicitzron 1a
vart il yue demostrab que los oo
tudizntes estaban vacinadas,
M= prlagden fue lo sueedida T
cE ung senui en Alemania, uons
e lus paises vigiludos por la Oraa-
nizacion Mundial de la Salud
LOASE Un bebé de 18 ieses mio-
i pon esta entermedid debsido o
e Aus Pralres labian decidida ne
vaeunarls, Sucedio en Besdin. La
OIS Ba detecidoen la capical alie-
nema y on el Tand' de Brandenbre-
U T3 casos de sacampion desde
nelubre, de los cuales 144 wabaron
en fllecimicnto. Unng dates que,
miezedo by estadistica con N,
0 A00 Imporianies, va que se b
Lexsrades que en e Visjo Continen-

te Ja incidencia de esta enforme-
ek coiga um W en s dos ale-
mis défvindae, Perosiha servido pa-
ra que la aficina regional e [a
UMS deun e de ateneiin g los
PSS CUTOPCNS PRIE Qe Poiin
s alencion en bas politicas de va-
cansetiin, ¢ ks inacepsabie gue des-
Puds de canewenta ains de esfuer-
0 paea disponer de vacuis neis
s ¥ efectivas, ol sarmpiin
todavia cuesta vidas, dinero y
livmpog, explico [a doctor
auesanna Jakal, directoca die la
OIS para Europa,

Siele palscs eomunicaron
22149 easos e sacampicn dunin-
fe el afd pasado ¥ cnere v febre
rovde 2085, ln cual ha desealnemln

EL HUMOR DE NAVAS

Lina joven se vacuna contra of sarampldn en Almerd, en uns imagen de 2003

A L OME. que solicitd, no solo 2
los paises afectados, sino a toda
Erip, que acabe con «la brecha
de fa inmsnizacionm. «La prier
dad ca comtrolar los brites actua-
less en todos log paises atcctados
atranvds de Bas actividades de in-
minizcion divigidas 2 Jas perso-
A5 1) stuacion de viespos, afir-
miéh el lowtor Medret B rogl, di-
rector wljunto de la division de
Entermedades Transmisibies de
laoficing regional de la OMS. « A
rrisEme tem puy, iodos los Titiaes,
S0 ERCCPCin, mecesitan mante-
ner vmwaaltacobertir de vacuna-
ciim conlra el sacampion conven-
cinmal, por Ju gue [ns brofes simi
lares no vuelvan a ocurele en

GRACIAS A ESTOS APARAToS TAN POTENTES
PODEMOS VER LOS PRESUPUESTRS PARA
INVESTIGACIoN ToDoS Los ANosS

R

AL PMMHLEL VLAL T

nsesera regiin y pueda ser elin-
ado uma vez por (odass, afadia
el experto.

El departamento de Maciones
Unidas riene claro que la colpa de
estas ciftas |a tienen bos padres que
st NECEAN & WaCUisr i sus hijos poi-
it consideran que o es neces-
rio et cata proteccion, o Ahar,
oon sl moda, Los Anseles tieno
lamissna capacidad de vacunacion
que Sudin del Sure, desunciaba
hace unnsdiang el divaleador cien
tificn, T b Waelen, La ORS, o eam-
hio, pide a Ing gobivenos que me-
foren el comernd par detectar ¢ in-
vesligr todos g posibles casos,
hacer ailisis o idenrificar los ca-
=05 de transmision v adifindir in

Plerde la vida en
un accidente do-
méstico. Un vecing
de Madrid de 67 afips

de edad fallece en la bocali-
dad de Torralba del Mol por

las heridas al cortarse |a mu-
figca con una radial.

Caeun 27% la clfra

de afectados por

ERE. La cantidad

desciends pero este

afin va se han negociado

dns, Los despidos colectivos

perjudicaren sobre todo al

sector de la construccién v
I fontaneria.

El Campus Dugqueos

de Soria, en un pro-
yecto formativo. La

UNa pone su sello en

un programa intermacional

fue acogers en mareso Esco-
laplos y que reunird o 95
profesionales del pais,

formaciion de alu cafidad v Basala
v evidenciags.

Diferente casos

Lo siete parses mas afectados son
Kirguistin (24771, Bosnia v Heree-
povina (A0, Georgia 3,200, Ru-
sia (3247, Tabia (L h, Alemania
(3820 y Kazajistan (537, Mo obstan-
1, Jas cavsas de cada pais es dife
renee. B Bosnia, se ha detectilo
que el sarmpion ha hecho mell
en la poblacian que nucié enere
LNy 2000, P decirn todos ague-
Hlexs gue se vieronaficiades porlas
RUMETTas Cntre croadas, serhins v
huostdacos v que desteuyd el pais
CTITE,

Fsre gropo de poblacidn es ¢
que =2 esti vigilando en Alemania,
donde seachach el brote a los 1e-
fugiados que huyeron de la con-
fromtzcion balcanica v bos nuevas
refigindos o crnigrantes gue viven
cn asilog y albenmues. En Rusia, ¢
brove ha afectule subre todo a los
miayeres di 20 s v se han toma-
du medidas en Siberia parn inmu-
wtzar & la poblacion furinea, Fl
AR s encontmron ep seis o
giones: Emilia-Roma, Lacio, Li
uria, Lumnbiardia, Fiamnnte y Cer
defit. B tades estos lugares, [a
OMS reconmienda vacunar a Jos
prupos de riesg, soboe todo nifios.
Faw Espana, la primors dosis sc su-
minisiri o los doce meses v des-
el Lros v cuaco afios

TRANIEL ROLIVAN
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Camaretas tendra tras Semana Santa el

sistema de cita previa multicanal de Sacyl

Fl servicio funciona en los centros urbanos, ademds de en Almazdn y FI Burgo de Osma

donde ya hay 580 v 259 usuaric

s, Tespectvamente, que uti

lizan la app para pedir consulta

Por este medio se ha canalizado ¢l 6% de las gestiones en el medio rural en tres meses

SOREA. FLeonsulrorio local de Ca-
rrredas, on Golmayn, serd el pro-
simw en disponer del sistema e
cita previa multicanal. La previ-
siom de la Gerencia Ligegrada de
Agistencia Sanitarcia de Soria ey
incorporar el consultorio al serve-
cio probablomente despuds de Se-
wan Santa, Conerelmne nee, s
era de lacien ielelinica auronms-
o Tnternet v por maesdio de
acion pari disposifivos mad
viles "Citw previs Sacyl’

Actualinente los usuarios de
Speyl de Camaretas acwden a las
Imatalaciones sin cita provia v van
siendu el idos por surne de He-
il preat 10s prodesionales sanita-
rios. Con la implantaciin de este
sisterma s sanicarios podran ser
mis conscicnees de ka presion
agistencial quo ptenderdn cn el
comsultorio. Bara los pacientes ol
e beneficio sec i comodi-
dad de coneeriar oanularn ums e
ravidn telemaricamoente.

Fn el Area de Salud de Soria
zistema do it previa muolticanal
yiresl upertive en os contrs ue-
Ty Suria More, Secia Sury la
Unidad de Lardes. Micners, e la
o rugil funciona desde ¢f pasa-
du nowiembre oo los centresde sa-
Iied de Almazin y ] Hirgo de O
mia Este sistien para solicitar -
ta previa en cualquier muonene
o el médico o laenfermena del
contror de salud, a través de v
aplicieinn Gapp seime e -
wiles, cita telefimiss auromatizada
¥ centro de respucsta sanitari: ¢
Interiet, tiene como ohjetivo e
jorar La accesibilidal 2 Ins servi-
cios die Arenadan Primaria,

Ligslecizion de implamtar el ser-
vicioahora en el consshorio local
de Carmaretas, integrado cn by fo-
it Wisien de Salud de Soria Bueal,
vendria dada por o aumente de
poblacian v, por ende, de poten-
cinles nsiarios; una circunsiancia
que Rizo que el ain pasado se
abrivrins bis sucvas instalsciones
el conibrn, gquue con g saperficie
de Lol metros cusidados, coatro
taculiativos (oon consultas repar-
ficks e dos marnes), deos enferme-
1as ¥ una pediaten, stbende a una
poblackon de 1422 tarjetas sanita-
rizs, Bl binwsinbn poblacian joven y
nuevas recnolopias también ha-

SOLICITUDES INTERNET
- ALMAZAN
[ SOLICITUDES DE CITA
CONEUITAS ANLLACIOMES
. [ _ Total | %
i i e
= 25 1 B i
i B 10
28 L
EL BURGO DE OSMA
SOLICITUDES DE CITA,
MES ALTAS COMSLLTAS ANLILACIONES
o Tatal Tatal | % Cfeml | % Taml | %
Henvirmbrs: = 3 B2 M U R | .
Diciembre | 4B 2 54 R T it | B mo
Enera | 2B IH } B [ | L O] .
Totates | 115 &R [ 58 37 3z | 10 I
SOLICITUDES APP e
) ALMAZAN .
i SOLICITUDES DE CITA
MES COMSULTAS [ AMULACIONES
N Total i Total | % | Teal | %
Mewmmbre Wk a4 | 103 o S R i L
Dicizmre b EL - o] | k]
Enere _| 199 36 113 57 4 7
Totales | SE0 36 M2 | 5% 21 _ &
EL BURGO DE OSMA ) ~
SOLICITUDES DE CITA
MES ALTAS COMSLILTAS ANULACIONES
) Total Total | % Tetal | Total | %
Noviembre | 119 S2F = B I T u |
[weiambee | 93 44 3 S0 1 54 R il I ¢
Enein AT (1] 34 28 ___ED 3 ]l &
Tulalas 755 Eid ELY 155 B0 27 10

Trfa tenido alpo que ver en csta
determinacian.

Cdmo hacerlo

Para fa citi a1 iraviés de [nternet
puele realizarse cn el Poctal de
salind de la Junta Dwwwsalides-
rillayleon.esindadanosesdoito-
interner ¥, micntras paras hacegloa
traves de lx aplivaciin nominada
ik previs Sacy ] v wilida para ce-
[efunns con sistema Android n
085, hay que descargarse previa-
mente s app hiea en la web
(wewewssalnd castillay leon.es -
didanos s cita-previadita-pre-
via-iphone androbd-aplicacion-
oficial) o desde Gongle Play o

HUERTE GERCHIMGHITGRALS Db G=r3 TEMOIA SERITASIA I AD0e

AP Store del dispasitivio, Bs gra-
it La citacion se demnda in-
troduciendo dnicamente la pri-
mera ver de acceso el primer aps-
ek el wsuario v el coaligs de
identiticacion persnmal -CIT- que
viene recogido on la tateta smi-
larla, A partis de entonces, 1 pu-
ciente puede almacenarlo on su
tedelonn v elegir el profesion:l
risn quien quiere citirse, la fecha
v La hora, sin necesidad de wolver
aintrenlucis sus datos personales.

Come en el resto de Jos cana-
le=, €] sistema ofreve al usuario el
primer hueco disponible para la
fecha solicitada, de manera gque
panl e rescrvar o cuncelar si de-

st realizar orra biasgueda que se
adapte mas 1 sus necesidades.
Ademdia, en caso de diticultad pa-
ra gestionar [ cita, ¢ slstenma per-
mite conectar directamente con
un aperador que fAnalice L pes-
.

Una vee vonlirmada 1a tocha y
Tt de 1a cita, of servicio aurorl-
2 la incorporaeion de fsta al ca-
lendirin del veléfone, 251 como s
tabslecer una alarma, tal v o se
Tiace con cualguier nfF0 evencs
creade en T agenda personal del
dispasitiv,

[ aplicacion permite ademds,
aligual que en [nderwed, consulear
citas pendientes o anular citas va

asiznadas, Dispone tamnbadn di
wlEas opciones priclicas pira ayu-
dar al paciente. come L nbicactin
diel ventrn y el crwvecte enoel ma-
ik, a5t coma un completo busca
dor die centros de satod,

odra de las caracterisiiens que
hay que destacar del sistoma esla
enermie cipacidad deabsorcion
e lamadas, tante por ks amplitud
A horario desed disponible las 24
Tearas del dia. todos Loy dins el
afiod como por [y capacidad de
arenciin de Tamadas simultiness,

Resultados
El sistesna la funcionadee con exi-
tireen las zonasen L gue se la im-
plantado, con mayol accptacinn
en L urbna dada lanoable cifra
il pwblacion gue, adeniis, mane
ja las nuevas recnologias, En los
ronas rucales enlas que Heva ope-
rad ivir el servicio desde ol pasado
mes de noviembre, Almaziny El
Burgs de Osma, fa aceptacinn
(o hicn ha sido buen, sungque
mias moderach porque, como s
cxplica desde la Gerenciz, suele
seer habitual el use de oz mctodog
rradicionales: comme la peticion de
ity presenecind o por teléfon, G-
tre nuvlembre v eneeo del o pa-
saday, de da medis de 21300 con
sultas recibidivs en ambos congros
die saiud en cse trimestee, casi el
6% fue a traves de Inlernct o por
aplicacion Cilgo muis de L2000,
bien Faeran altas de wsuarios en cl
servicio, consultas v anulaciones
{oomuo qued registrado on el cua-
dro reproducido en esta peging .

Fn el caso de Almazing cotre
mowidcmbre v enern e recibismom
2LHE eonseltas, 3 meon de unas
LI por mes, Los adnamantinges
pritizaron Inlernes cn 257 ocasio-
nes par eArC Hpo de gestiones
(elarse de alta, pedic consulta o
anular la citacidn que teniank,
mientTas que i eraves de fa aphice-
ciimn desarrollaron acctones en
SA0 peasiones Lo datos apoma-
dios Tevelsn la existencia de 166
nstaring via Interned v ninos 211
que disponen de laapp. Elcentre
der sabul de Almazan cuenti con
it decena de médicns de Fami
lia, un prdiatea ¥ nueve profesio-
nales de Enfermeria, que prestan
atencitn a 2042 ciwladanos, 5o
i las dlrirmas cifnas de Sanidad

Maentras, en ElL Burpgo de Osmg
s han coneabilizade GHalis ama
vis de Interoed ¥ 77 usuarios s¢
han descarsada la aplicacion. De
et mendo se han hechao teleméati-
camente 115 msvimicntos o fraves
Ao Irternet v 259 a ravés deomi-
wil. El conmo de salud movo 21268
conznieas ¢n esos meacs v on él
513 personas tonen turet sani-
Lk, 108 instalaciones cuentan
o neve medicos de Familia, un
pediatra y siete profesionales de
Enfermeri

S.L.0n

lin Soria hay un inspector
e Tas tres plazas de la
Bl jefe de seceion le
Fam acurmulacdo luncioness
de ot jete va jubilade
sestdA, La Ceneral Sindical Inde
pendiente v de Funcienarias

(U1-F) demandd ayer = la funtz
de Castitla v Ledm la comvocano-

i surgentes pant cubric las pla-
zas vacantes en [ngpeccion de
Consunin. Bl sindicato especificd
e en la provincka de Soria ac-
rualmente hay un inspector, con
cardcier interino, de las tres ple-
was existentes en b RPT (relacion
de poestos de trabajo). wal jefe de
seciion 1o han acommutac s fun-
cinnes ded jotie de sevciin de Co-
mercio, recieniemente jubilados,
afiadiern.

C81-F denunctd que las politi-
s e wajuares yode wno cubrie
ciertas plazas vacaniess csaria
provecanede desequilibrio ¥ saun-
raciomn de ciertos servicios. «FL
problema di recursos personales
s endiémicn desde hace bastan-
15 avfing en muchas de s provin-
cias on este Amidto v se agrava in
terinitentemente con las inevili-
1115 bajas por enfermedad v nrras
vigicitudes gque dificultan o Jimi-

tan enormements la il enco-
mendada a b Inspeceiin de Con
sapnoe, anifesraron

' c50, cOtre piEs cuestiones,
demandd anegnoiar una nuevi
BT, parada desde hace afios, no
para suprimic plasas sino paraan-
mentarlas debido a la enorme
caursm e trabajo y complejidad de
las tareas cocomendadas a csta
Imsprcciane, a5l como avilorar
conme ge merecen lus recursos

CSI-F pide cubrir las vacantes en Inspeccion de Consumo

humanes destinados & la defensa
il Jows consumidores ¥ wsiarios,
cn un meoniendo e el que b jun-
ta hu dejada de apovar la Eduea-
chan del Consumidor en Ios cnle

ping o institutos, de formar en la
materii i los profesores yose han
reeducldi las ayudas 2 a5 asocia

ciones de consumidores ¥ ofici-
s de infnrmacion al consaemi-
o TOAITC b,

HERALIMY



La gripe sigue en descenso en la
Comunidad, con una tasa del 192,98

[0 virus que circulan por
b Comunidkid tienen tna
mavor incidencia en nifos
Tnisty cuatro afios

VALLADOLID. La gripe slgue en
descensn en Castilla v Ledn, con
urkt tasa de 19295 casos, ligera-
aedabe pear encima de bos 335 de -
o mnwcinnal, seein los ditos publi-
cidos por la Conseperis de Sani
dad y T red e vigilancia nacion .

Em L dibtirna semnana los cass
Taifairon en casiwn centenT |
o [ habitantes on ©
st T2 R A
Lt v iz pobla

semns e e
b, Lo vt
clrealaran en b Comaznidaal,
e b &ermam el T

[ersenniys hospitalizadias, oo see

eal dhe rmagyor cdad, presloaminan los
det tipo A (H3L

Las mayor G de incidencia es-
13 ean el grrpos de nidos hasea cos-
o s, seguida del de hasty ca-
twree. En el conjunto nacion:l, I
redd che vigilancia epldémica de L
ripse sigme constatando por ferce
A SCMANa colsertiva un descen-
kel actividad grijml en Fspa-
i, ers el pdeo aleanzado g Maales
ile] pasado mes de enero, ya que
del 1ol 22 de febrevo b s de in
cidencia fue de 183 casos por
HOLLEHOD Puabicanbes.
sepstien chitos del Siatenmn de Vi
= L Ciripe en Espasia, on
sermin ol afie s activi-

sl asoctal o la circu-
v e virus 1ben
cl rerrigario su-

I nivel de inten-
i sl o mac-
diven todas las redes centinela,
excepie en Haleares v Catalodi

e e alta con predorminio del vi-
rus ANEM2Y S obsorva un des
venso de B incldencin de gripe en
inlars Jos prupes de edod, que no
o5 significativo en los mayores de
G A0S, Mibeail e gue o8 mayos e
bns menrores de 15 afias,

Diesde ¢l inicic de L temporada
s han notificadn LUS2 casns gra-
ves hospitulizados conlinnados de
gripe en divcisicre comunidides
aironemas v LK defunciones ¢n
catoree auiunoming, B9 de s
fillecidos presentaba alun: en-
fermmedad crinica subwicente v el

A2% e Ins pacientes con e |

complics % P gripe nio -
Iin recibide la vicuna antipripal
de esti lemporada.

Lavvend T comstaredo un excsso
deLamezralid por nodas Las cau-
sus, por enebme <y Jo csperade
duside g = injcid ol afio, en por
st mayones de &4 afns.

E¥E
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Autorizada la
conversion a
facultad de las
escuelas de
Empresariales y
Enfermeria

«Una gran noticia» para ambos centros ¢l
acuerdo del Consejo de Gobierno de la Junta

1l Campus «sc refuerza estructuralmentes

Manifestacidn, en la tarde d

I =

I;B]IEIF. frante al Campus Duguees de Soria, |

I3 &KUEL TRIEDTR

@y quienes trabajan
enfermos por miedo a
perder su empleo»

(I O informa 2 sus
delezdos de los cambios en
la mestion v control de Tas
incapacidades temporales

SORIA, CC OO desarrollt ayer
por b1 madana uns jornada de for
macion i la que asisticron 50 dele-
gachng par abordar los cambios in-
troducidos en L pestion y control
e las incapacidades temporales

en les prinweros 365 dias. Una re-
forma de la norma aprolada por
decredo por ol Gobicrne que esta-
blece cambiog ey importantes
sobre control, plazos v procedi-
mientoss de las hajas laborales. Se
trata de aspectos may fesivosy
prara hos irchajadores que la socie-
dad «debe comneers, segnin preci-
s |a secretaria provineial de CC,
(L e Sorka, Ana Bomera Entre
wtras cosas, sefinly el sidicato, 1a
wrmiyor capacidad de las mutiasa

Mariana Sanz Lubeiro v Ana Romers, ayer, wspeho csreo

para sweanirolars lus bajas v los
cambios de plazos en comunica-
citm ¥ alesaciones, en ol procedi-
micnto de determinacion de la
causa, de los informes comple-

mentarios v de la claboracitn de
lo= partes médicns,

En otre sentido, Bomero asegn-
i que sestamos viendo que cada
ver iy mis trabajadores enfermuos

e sus puestos de mabaio por mie-
dova porder of empleos, Ana Rome-
o exigit & Las empresss que sto-
men concienciie de uma situaciin
G s puaede seEuair asis,

'or su parte, of secretacio de Sa-
Iued Laboral de CC. C00L en{astilla
v Leshng, Markano Sanz Lubeing, oo-
o quee ¢l Gobiorno ha puesto cn
miarcha «armass con las que eon-
sidbera que etodos os trabajasdores
son defraudadoress al hacer ur uso
inadecuada de las bajas tempora-
bes. En este sentlde, ssopird gqueen-
tres 2000 v 2013, ef nimera de ra-
bajaderes @ Jos que se les matoriza
unz baja ha caido un 42,73, mien-
rras e Joes dims eotales de baja han
decrecide un 3%, Ademds, o indi-
e e incidencia {personas con ba-
ja por eada 1000 pasa del 2,12% al
LA v la duracidm media de T in-
capacidad die FLEL 2 8,19 dias,

O.ES,
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SALUD EL 'DOCTOR FRANKENSTEIN’ DEL SIGLO XXI

LA ‘LOCURA’ DEL TRASPLANTE
DE CUERPO ENTERO

El médico italiano Sergio Canavero ha desatado la polémica al anunciar que en dos afos pretende realizar
&l primer trasplante de cuerpo enters, Su ohjetivo seria implantar la cabeza de un paciente afectado por un cincer
terminal, una letraplejia o una enfermedad degenerativa en el cuerpo de un donante caddver. En una entrevista con
EL MUNDO, ol cirujann asegura que todos los problemas téenicos estédn resueltos v 1a operacion es vieble, Sin embargo,
los expertos espanoles consultados por este periddico lo consideran un sdelivios ¥ una sirresponsabilidads.
POR MOHICA BERNABE {ROMA)

SOCIEDAD UN ESTUDIO DEMUESTRA QUE LA POCA FORMACION DE LOS ESPANOLES LASTRA LA ECONOMIA (s 30131,
CULTURA SE REEDITAN TONAS LAS NOVELAS DE PATRICTA HIGHSMTITIH, TA AUTORA DE EXTRANDS EN TN TREN' (ean 24
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En tun s6lo dos anos serd posible &f Lras-
b che cuerpo entesn, de Manera que pa-
cientes que sufren totrapbejia, céncer o dis-
trofla mivsculir progresiva podrian sustinie
50 cuerpo endermo por odro sano, La ides
suena tocalmente descahedlnds v mschos de
sus eolegas yo han afirmado gue noose o
creen, $in vmbargo, el neurocientifico lta-
liane Sergio Canavers asegura que e dlt-
mer bt que faltaba por saivar -le co-
nexicn de la médula espinal del donante
con la del recepior- ya estd superde, Se-
i este cirujano, shaora sdlo es necesario
aque o cientificos de todo el mundo que
ham estido investigando como hacer un
frasplime de este {ipo se coordinen ¥ deci-
chan & e feis o levarin g cabo

expinal. Eso hizo que el primate no pudie-
rimover el cuerpo, aundgue si que consi-
Buid respirar de forma asistida. Aharg,
slempre segin el médico ftaliano, este in-
comvenlents ya no existe; ¢n ln actualidad
o5 posible conectar partes seccionadas de
In médula espinal urilizando polietilengi-
col (PEG), un polimero que actda como
adhesive, segin ralata Canavero. El resto
de diflcultades de la intersencién también
han quedado sobradaments superades
Eracias a los muchos ieasplantes de todo
tipo que se han levado a cabo en las Glti-
s décudas, annde.

wEl rigssgo die que el receptor de wn drga-
no lo rechace se puede paliar shora con
medicameniose, pone come ejemplo el in-

ufi partimes dos pli-
tanos por la mitad on
un eorte Hmphe, los e
dirermos unir como 2l fue-
Tin un nico frutoe, po-
ni comd ejamplo Cana-
v, micntras sostiene
it Banamas ¥ un cuchi-
v cxamy lins prsnes en unn
enfrevista resliada por
slgype com EL MUNDO,
wAG] BE QOMO YA e sl
haciendn ln conexlin de
medula espinal. iMo me
oy imventnndo nadale,
insishe vl cientifico, que
e aliresetor el Gmapo die
Meurormadulicion Avan-
2z de Turn, i e jurio
PrEsentard wn provesio
para replizar un teas-
plante de cuerpe entera
en ln conferencia anual
de iy Academia Amori-
cana de Cingjanos Neu-
rolégies v Crrlopeadicos
e Annapalka (Marylind,
Estados Unidag). Segin
el doctor Canavero, tal
operacitn es complera-
mente factible con los
vinoes medions que va
existen en ln actualidad,
En su apinicn, o os ne-
CELRATIO BSpETAr A desen-
brir nada nuevn

EL PROYECTO SE
PFRESENTARA ESTE
VERANC EN UNA
REUNIIN DE LA
ACADEMIA AMERICANA
DE NEUROQUIRIJANDS

TETRAPLEJICOS, ’
ENFERMOS DE CANCER
¥ TRANSEXUALES SE
AN OFRECIDO
VOLUNTARIOS PARA
LA INTERVENCION

LA OPERA CION
DURARLA 26 HORAS

¥ SE NECESITARIAN
ENTRE 100 Y 150
PROFESIONALES PARA
LLEVARLA A CABO

EL CIRUJANO AFIRMA
UUE HAY MEDICOS

vestigndor de Turin.
abin los trasplantes do
CAFE Y MAngs que so
han realizado, sdlo en
un eazo hubo que reti-
TET una mano trasplan-
tede por rechazo, v fue
por una razdn pricokigl-
CH, COMEnEE,

En ese sentido, Cana-
vero explicn que, en los
casns de teasplunte de
cuerpo enters, el pa-
ciente deberd wrilizar
una especia de magquing
de realidad virtual du-
rante los tres meses
previns o la operacidn,
o b que se verd  si
MUESEMY SOl 1R Cuerpn
simmilar al que se le iras.
plantara. whsl, cuando
=@ despierte de La inter-
VENCion, no experimen-
famih um rechazo psicold-
oo, apunta,

Adin asi, ¢l proceso
de recuperacion serd
lerte. I neurocientilicn
italizno expone que la
operacitn durar unas
i3 horas, ¥ se necesita-

[ee hechn, los prime-

EN EEUL, CHINA E 3
INDIA DISPUESTOS A fetiomies pacn levmre
INTENTAR REALIZAR # calbu, «De ahi que es
EL TRASI'LANTE necesario que iodos Jos
Investigadores que he-

ros EHPErimentos para

¢l lrusplante de cuerpo

enlers s¢ remontan B mediadas del sigho
pasadi. En 1654, el cirujone sovidtico Via-
dimir Demikhoy ya hizo diverses infentos
de trasplantar cabezas a perrms, pern los
animulos salo sobrevivieron entre dos ¥
sty (lins, Erun Jos inicics.

Rk Lircle, en bos afios setenta, el doc-
tor estadounidenss Rubert White tras-
plancd con éxito b catiees de un mono al
cuerpo de obro, pees love un imporlanis
problema: o logrd conectar ln médula

«UN DELIRIO
SIN BASE
CIENTIFICA»

Avalancha de criticas contra
el proyecto del Dr. Canavero

mas trabajado &n este
toma, nog coordine-
mase, justifics ¢l neurocingjana,

Traz la Intervencian, al paciente se le
mantendrs en coma durante fres o cusatr
somanas para evitar el mosimbenio, ain-
iz = be implantarin electrodos que est-
mularin ebéctricamente Ja médula espinal
para asi Ioclalecer s conexiones nervio-
582, Dezpués deberd somederse a fisiote-
rapia para recuperar la movilidad, «Como
MAXIMD en un 8fo astard completarments
recuperador, afirma Canavern exultanie,

LALIRA TARDON macnic
alio liene ningin sertido ni base cientificze. El
diretor de lu Organizacion Mackons] de Tras-
plantes (ONT), Rafied Matesanz, rechazd syer
de plana la pesihalidad de que pueda realizar-
e con éxite un trasplante de cuerpo enterm, Al
ser preguntade par EL MUNDO sobre s in-
tencipnes del médico iteliano Sergio Canave.
riy Mateganz senald que ya se han llevado a
il experimentos de este tipo en animales,
CONEPRIAMENTE B PECTOS ¥ MONOS, $perd no
han funcionados. Hasta la fecha, explico ol di-
rectar de ka (R, wpar desgracia, e s ha con.
seguido unir fibras nerviosas entre el cerehon

¥ &l cuerpos, De haberlo conseguida, vantes
tratariamos las fesiones medulares de los pa-
rapléflens v tetrapbéjicoso,

El doctor Canavern ooafin en L reumion qus
tendrd con un grupo de neurocinganos «| pri-
ximo mes de junio en Maryland (EEULD para
tagrenbe bedrca, s¢ centra en | posibitidad de
fuesinarar b calxom de uni persoma que vive con
el cuerpo de wn donante caddver, Ante of es-
cepticismn di cirujanos y neaneienlifions, Ca-
navern ha explicado & 1o revista Mew Soleniis
woma sene ol procedimiento. Consistria en en-
frinr In caabsezan hed paciente v ol cuerpo del do-

EL MUNDD. VIERNES 27 DE FEBRER DE 2015

nante de ranera que sus oélulas re muresen
durante la operacion. Elcuelo se oo, alm-
vesando los vasos sanguineos ¥ 1a mddula es-
pinal, con un cuchillo afiladn excepeionalmen-
te pora minimizar el dafo nerviose. Canavern
habla de la posibilidad de unir 1as fbras nerde-
a8 oon syudn de unn sustuncin Damade polie-
tilenglicol. Sin embargn, no existe evidencia
clentifica de dicho efecta 55 s hubsers, o s
estaria ulilizandn polietilengliool &n los pacien-
tes con lesiones medularess, recalea Adolfo
Murlinez, coordinador de trasplantes del Hos-
[patad Rivrrim y Chjal dhe Madrid, «How en dia. no
eq una realidad, es ciencia fooion y estomos
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muy bejos de que pueds lograrse algo asie, En
la actualidad, agrega Martinez, sexisten o-
chas dificultades para recuperar minimamen-
1 | sensibifidad de personas con lesiones me-
dularess, Sa eatdn realizando ensayos clinicos
con ef objefive de mejorar resultados, precisa-
menbe porque no existe nada hasta la fecha
ue consiga la unkon de las fibras nerviesas
que van deade el cerebro hastn ba médula, Asi
oo en el sistema nervioss periftricns ks o
lula= schwann permiten la regeneracion de sis
nervios, «an e sistema nervisss central o exis
ten v, por ko tante, kos nervios lesionados no
crecens, explica Luis Landin, ofro especiakista

gy reennocido en este campo y que ha traba-
Fado con Pedro Cavadas, el clngano valencia-
o dbes Tt internacional porsus éxifns en fras-
plamtes de extremidades y de cara,

Se pueds decir que |a propuests de Canave-
i 0% umL Bromma de mal gustos, comenta el
doctor Martines, En la mlsma linea apuntan
Matesanz ¥ Landin, del servicin de Clrugla
Plistics, Reparsdora v Grandes Quemados del
Hozpital Universitario La Paz de Madrid. Su
tenria extd descrita en condicional en un arti-
il que Incluye supuestos no demostrados,
o guee las corrientes eléctricas sywdan a
quiz ks nerving crexcan. +¥8 se ha visto que es-

| Do |z

te sistema o hace que ks nervins 56 regene-
rens. al iguul que oo by evidencia clentifics
sobre el papel del polistilenglice] en el ereci-
riento de bos nervios, expone Landin.

Este experto incido en gque, en ¢ plano ledo-
co. el resultado de este trasplante sera un pi-
ciente tetrapléfico, precisamente por T impe-
ilidzd actual de unir los millones de millones
de fibras nerviosas gque tiene i médud, oF5 e
1o delirite, sefiala ¢l dirsctor da ln ONT, Come
adin e bo e e vinhle, by dsseccsdin de la mé-
chuln eepanal anterior 3 este trasplante ocasio-
nanz un paciente sin movilidad del cuello para
aibegjn alo gise e ajportaria el coerpo donado es

wibdantended la miama voz y la misma
identidad, pero con otro cusrpats. éPero
realmente no cambiard su personalidad
dentro de ese otro fisico? «Es posible que
&l receptor de un nueve cucTpo teng un
cambio de comportamiente y de humor,
pero eso s¢ puede resolver con la cloma-
cifn de célulass, propons. Ain asd, pre
cisn que ese pequeio inconveniente no
esli previsto resolverlo en la primera
operackin de cuarpo entero que e lleve
a cabo, aRealizaria ya serd lo suficiente-
mente complicados, comenta.
Candidaros dispuestos 8 someterse a
ral intervenciin quinirgice, de momento,
nio Faltan. Segin Canavers, ha redibido so-
Hritudes de enfermos de cénces, tetrapléi-
cos, paclentes con distrofin muscular ¥
transoxunles,
«Este ultimo ¢o-
lectivo es ol mas

UN CIRUJANG numeroso. [nclu
CONTROVERTIDD 0 temgit miliiias
El docior Sargio des de Espafias,
Canavero muastrauna  procisa, Aun asi,
radiografia de un él 5e decania por
crangn humano en gl hecer ol primer
canira da investigacion  trasplante a un
donda frabaja an Turin,.  enfermo de Gin-

cer terminal con

unge expectativa

de vida de seis

mesag, oFl éxito no estd totalments garan-
tizadn, porque tal vez o paciente tengn una
céluba cancerigena en la cabeza gue no k-
hlamos detectado ¥, aunque se le frasplan-
te un cuerpa, acaba falleciendos, advierte.

La finenciacién de la operacion, que
no ez barats —se calouls gue pueds as-
cender a diez millones de euros-, tam-
biém estd provistu, EI investigador de Tu-
rin ha publicado un libro, Heed trans-
plartation (Trasplante de cabeza), cuyos
beneficios se destinarin a tal inferven-
citn. Bl esté convencida de que conse-
guird el diner necesario

Ahora bo unios que queda por resolver
es dande se realizari una operaciin fan
innovadora. Canavero apuesty por Eama-
dos Unidos, China o India, ya quee inves-
tigadores de esos tres paises e han ofre-
rido a colaborar con &1 en fan ambicioso
experimento oLa cuestion fiea no 3 un
probiema. Haga donde se haga [a inter-
veneitn quirirgica, al final consaguire-
mes ¢l permiso para levarls & cabo por-
que habrd lantas pacientes que salicita-
ran semeterse o tal operacidn que el pais
que Ly acoja no podrd decir que 'no's,
opina el director del Grupo de Neuroms-
dulaciin Avanzado de Turin.

Segin Canavern, ahora se trata de uno
cuestiin puramente politica: oEl pais gue
haga el primer rasplante de cuerpo @n-
tera serd como el primer hombre que e
£6 ala Lunas, Algo, en su opinion, a le
gue todos los paises deberian aspicar,

la funciin digestiva {se alimentarin 8 trads dis
una sonda en el esrimame), COMONAria v respi-
ralaria feomn soporte ondes), que no dependen
des b conexidn de los nerviass, Con aste pari-
raIrnE, Gqué sentido rendria este avance? Can-
wern halbly de prodongar la vida de personas
afectadas por enfermedades terminales. Lan-
din subeaya, en el mismo tono gue el resto de
especiallstas consultados por este peritdic,
que la hipétesis de Canavero £5 solo teoTic, 5in
hase cienrifica y sin wtilidad elguns, «ELABC
de cualquier avance cientifics v médics es [z
experimentacion larga y previa de su eficacta
v seguridad en animaless, concluye Matesanz
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DiA DE LAS ENFERMEDADES RARAS | Fl 3V de los afectados empeora por no poder aceeder a
rerapis sdectadas o medicamentos. a8 asociaciones piden mds implicacion, ayudas reales v apovo a Jas Fmilias

Sufrimientos (in)visibles

u Fecheracion Espafiola de
L Enfermedades Baras (Fe-

der) ponian CALD Te-
chentemente ongque |a flta de ne-
cursos agrava la salud del 20% de
s afectudos, dihido a los retra-
sow on las dingnosticos de hasta
cineo afos v i dificoltal de acee-
der a medicamenios ¥ a cehabili
facion. Actulmente, la Sepuridad
Social no cubre B fsiolecapia, a
pesar de gue resulian secosarias
sesiones contlnena. Por otro lado,
el At de tos ‘'medicamentog
huérfancs i para estas enfermeda-
des) estan pemdientes de comer
ciatlizeian en Espana, e Los 8]
disponibles, salo 47 estin en el
mercado espafial. Mor can, las aso-
ciichnnes piden mas implicaion,

¢Qué son las

enfermedades

raras?

San aguellas que tiensn una baja
incidencia en fa poblacién, Para
sor gonskhrada como rara, cada
anfermedad sspecifica salo pusdi:
afectar & un namero limitada de
DSOS,

¢Cuales son
las mas
comunes?

Distrofia muscular
de Duchenne

De todas las enfermedades mus-
culares infantiles, esta es la mas
frecuente, y afecta a uno de coadn
3.500 varones, que |a heredan
por una transmisidn recesiva li-
gada al cramasoma X, 5alo inci-
de en las varones, aunoue Las
mujeras san transmisoras. Que-
iy daafiado el conjunto de los
midseulos del cuarpo {mosculos
esqualaticas, misculo cardiaon ¥
marseulas lisosh, B nifo openas
oresenta signos de la enlerms-
dad hasta oue: cumple tras afos,
aunopee S0 Se parcibe que rmpse-
za a andar tarde, e cae con fre-
cueneia y se bsvanta con dificul:
{add. Pasados unas afios 50w
praduciends una debilidad mus-
cular que resulta progresiva en
Tos rmiemibros v del tronco,

wvlas reatlos, asi como apoyo |as
farnilias,

Face un aie gue I Consejeria
il Sanidad hize piblica la Orden
por Ja que se creaba el Regisiro
TPahlacivmal de Enfermedades Ta-
ris de la Comunidad Autdnoma
de Castilla y Ledn (RERCYT,
coincidiendoen el T Mundial de
eatiss doleneias, que se celebra o
da dltime de febrers Los resulia-
dos sobre ef pasaorama de esie ti-
per de dulencias en la Comurnidad
e CONOCCTAT CET MISITE SETRT,
sepin la prevision,

s Castilla y Ledm, los cdlouwlos
sitiian en torne al 5% la poblacion
afectada por delensins minorita-
rias, de nanens que serian mis de
00 cascellanos ¥ leoneses los

enfermos x 10.000 habitantes

La sufre un peguedio porcentaje de la pobiacion, pero tambdén sus familias,
par lo gue se calcuda que afecta directa o Indirectamente a 40 milkenes de

100.000

aurpens.

150

que sufren estas enfermedades pa-
ras, un amplio v variado catiloge
de patologias crinicis v discapa-
citandes, muchas de las cozles no
ticnen tratamicnto congscide.

Em st sentido, deacuerdo con
Lo criterios nacionales ¢ interna
ciomales, ol BERCyL ya ha ineor-
porade 934 cidigos de Ta '(.':i.nﬁ.iii-
cackin Intermacional de entermne-
daades CIE-S fgue engloba s de
3,000 endfermedailes earas), cifraa
la que se adfiadiving cuando scan
definidas técnicamente, viras de
hase oncologic.

Las enifermedades raras, mino
ritarias, hudrfanas o poco frecuen-
tes som, sepuin L definicidn adop-
tatela poer [ Unidin Buropes, ague-
Tlas con peligro de muserie o imva-

lidez cromics que Henen una pre-
vitleaseln menor o dgual a cinco ca
a0 pot cacda DL Babitanles.

Son patalogis muy numeTesas
W aungue unitariamente son moy
poco frecuentes, consilersdas de
Tormn gholal tienenuna gran rele
vanciz, ya que afectan a entee ¢
Moy ol P de Ja poblackin.

Priulucen, ademis, una impor
tante carga de enfermedad tanto
por la gravedad de muchas de
eellins, cpuae Henen comn CONSCCen-
cia un clevado nimero de afios
perdidos por musTie pressiie
vorne por b discapacidad asecia-
dla, voan una notable citra de enfer-
mgs crinicos von gran dependen-
iade su entorno fumniliar, social y
sanitario

les, por

Poro “Flay oo gesio gue by cam-
bz tonde, como indica la campans
de [ Feder para celebra esre siha-
do el ia Mudial de estas dolen-
iz, Para ograclo, se invita g tode
cl mundo a que se ani ¥ apove i
la cansa a travis de on sencille
=t prantarac wna lined verde die-
hajo del ojo w suhirle o las redes
suciales vom el hashiag' #hazkosvi
sililes, Alganos rosemos Birncesos se
han sumade @ L propriessa,

Ein Soria, los estudisnoes del [ES
Wirgen del Espino s lan hechi
sl com este speatode caperan-
oy gt dar visibilidad o Jas en-
fermedades carss ¥ poci fiecuen-
s, Al verles, sus compaficros se
Trsan intercsadi paar b cugsteon, o
Loy quee L imvisibiliclad se ha amor-
tipguznle Estos aluminos haninves
tigisdo quié son estas deleneis §
han desarrollado posters con los
que han cuhierm fas paredes del
cenlra, ademds de interactuar en
¢l redes sociales, Hoy esta previs-
ta uma fote dee Familia de la comu
mickal edicativa como sefal de
apioyo cslos entermas v b necesi-
dad de ez en investigaeion.

S0 DN,

Otras dolencias
poco comunes

Sindrome de Moebius

. Afecta n unc de cada
RO0.000 habitantes v con-
siste en {a falta de desarro-

Il de dios importantes nervics cranea-

|0 et comesas paralisis facial y fal-

ta el modmlento en los ojos,

Existen miles de enfermadades raras,
pero |as patologdss mids frecuentes son
150, tan diferentes entre s gue resulta
dificil la investigacion, seglin los exper-
tos. Adamis, cads enfermo puede tenar

unie circunatanclas particulares que ha-

cen gue la dolencia se desarrolle de ma-
nera dispar, por o guee resulta complica-
da establecar tratamiantos v cifrar es-
peranzas de vida,

¢A qué se deben?

Sa calouta que on Esparia hay mds Esclerosis lateral amio-

e tre=s milllcnes de personas con trifica (ELA}

enfermedades poco frecuentes, Afectaa uno de cada

100,000 de sllas en Castifla v Le- 100000 habitantes y s ori-

. Mo exlste un censo definitivo, gina cuando unas células del sisdena ner-

aungue el Ministerio de Sansdad wioso musaren provocando una parcdlisis

prepara un informe: a petician de muscular progresiva,

fa Linidin Eurapea, a través da la in-

formacldn que aportan las consul- . ~| La pirpura de

tas de especialidad de Neurologla. o Schiinlein-Henoch
Afiecta a unn de cada
10,000 y forma parte del

tarnbidn la dolencia o bien era portador sin sabern,
También existe la posibilidad de gue 3 mutacidn ge-
nética se dé durante &l embararo, aungue kos padres
astén libres de ella. La mitad de las enfermedades ra-
ras puedan aparecar en ka vida adulta, por elemplo la
enfermedad de Huntington, [a enfermedad de Crohn,
la esclemsis lateral amlotréfica, el sarcoma dae Kapo-
5., Saguin wn informe reciente, Espafia carece del
A% de los farmacos que se adminlstran para estas
patologias,

Polineuropatia Charcot-Marie Tooth

I Bmoe nombre de la polineuropatia Charcot-Marie Tooth
seengloban hasta 15 enfermedades crdnicas da nervio
parférion (neurmpatias), gue afectan a una de cada
2,500 personas. El nervio pariféricn sirve de enlace de la

médula espinal con les misculos y |a plel y transmite
hacia bos museulos las drdenes que da el cerehro relacio-
nadas con el movimiento, Esta polinewopat(a combenza
en la mavoria de ocasiones durante ia infancia o la ju-

ventud, Los pies se vuelven cavas, los dedos se condren
onlorma de ‘gama’ y se hacs imgasible el apoyo sobre |a
parte datantera del pie para andar.

Muiisculo
normal

Misculo
atrofiado

grupe de 1as vasculitis leucocitoclasti-
cas. Su slgno: inflamacidn de vasos san-
guineos de la pied, Intesting o rifones,

s 1

Casi todas las enfermedades raras son genéticas Progeria de

sugnE una patologla nesromuscular que deriva en Hutehinson-Gilford

un procesa degenarativo, El gen mutado es trarsmi- 14 Se caracteriza por un erve-
tido por el padre o la madra, que ha desamoiiado 5 — jecimienta bruseo v prema-

ture Bn nifios entre su pimer y segunds
o de vida, Afecta a uno de coda siete
rmilllones. Supome una muerta prematur.

ﬂ . Sadaen unade cada LS00

« parsonas, alecta al esquela-
fo, b pulimiones, ojos, cora-
20 o vasos sanguineos. La enferrmiedad
e caracteriza por un aumentas inusual
de la longitud de: los milembros.

Afocta a une de cada millon

da labltantes, gua no sicrden
dolor ¥ gue an 5U mayona presentan au-
sancia de sudomciin y eplsodios da fiebr

Sindrome de Gilles de la
. oo Touretbe
¥ estepaiogia dolsistema
nervioso seca en dos por
cda mil habétantes, que su-
fren tica ¥ reproducen immluntariamen-
ta sonidos v palabras.
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soler &0 enfenmeda-
es cardiovascula-
res, los pacientes
suelen abandonar
sUs  fratomientoes
antes de tiempo:
wEl 6% de los pa-
cienres dejan de tomar
la madicacion al cabo de
sais mesesy, Con respecio @

I pacientes de infarto de miocr-
dig, los estudios sefalan que el
5% de ellos no estan omanda 1z
miedicacitn adecusda, «La taza de
ahandono es bastante altae, afirmd
Fuszer. Sin embirg, eon la palipil-
dora esto cambia rudscalmente. De
hecho, una de las investigaciones
que muestran gue la pelipildora

mejora |z edherencia al tratamian-
mm‘l tn &5 el estudio FOCLS, cuyas re-
prasentada sultados han sido publicados en el
AYOF, quE Inurral of Amerivan College of
Nﬂ‘lﬂ'ﬁ Cardiology (JACC). Segin sus
unos 10 conclusiones, sel portentaje de pa-
e clentes adherentes & ks medicacion
Espafia. cuic s slgnificativaments mayor {un

SALUD CREADA POR EL CENTRO NACIONAL DE INVESTIGACIONES CARDIOVASCULARES DE MADRID

LA PRIMERA ‘POLIPILDORA’

EUROPEA CONTRA INFARTOS

incremento relativa de un 22%) =i
tormahan [a polipildoes frente 2 los
componantes por separados. «Es
més ficil tomar una sola pastilla
fue romar iress, shdio Fuster

La segunds venlaja radica an su
hajo coste. El precio e mucho me-
hor que tomarse por separado las
ires pastillas v, sunque éste difiere
semin pakes, el coste del fratamben-
e en Espana ronda los L0 euros
mensuabes, Y por altimo, |a tercers

ventaja es su eficacia en la preven-

cifin secundaria, Segin un estudio

alaborado en los EELL en el afo

Un nuevo farmaco ciiin covinlca para reducirel ricsgo de mury hajn, fundamentalmente por  as fres pastillas por sepacado. En - 2012, sefiald Fustes, In posibilidad de

combina varios sufrir un segundo infarto. Pero o dos Factores: el precio de los firma-  Espana, este nuevo tratamiento  wn segundo ifarto en un periodo de

: realidad musestea que los pacientes  cos ¥ la comodidad para seguir el cuesta 10 euros mensuales, clneo afos es del 30%, Con la poli-

medicamentos para suelen abundonar el tratamianto, trafamients, Por ello, se pensd en +F1 fdrmaco va o tener sin du-  plidora podrian evitarse hasta dos

pre-,reﬂi_r un S,Egundn Por ello, ¥ con la idea clara de una finula que ya habia dado suzs da, un gran impacto en la preven: tercins de ests cifro. Pero para cuan-

ataque al corazon mejorar b adherencls a las terapins  [rules anterlormente, comoen el cldn secundaria de eventos car- tiflear la dismimecidn de eventos ¥

ke v In prevencidn secundaria de even-  caso de ln pandemia del VIH. dinvascularess, afirmé Valentin 50 consscuencin en b mortatidad, se

tos cardiovnsculares, al cardidioge De aihi, 32 empezd a rabejecen Fuster ayer en su presentacidn. o disefado ol estudio SECLRE, fi-

BEATRIZ G PORTALATIN MR Wibentin Fuster, director general del  un proyecio que daria como resul-  Trinomla ya estd disponible en nanclado por l UE y coordinado

Las enfermedades cardiovasculares  Centro Nacional de Investigacion  lado una palipldors, comercialics-  Espafia y en 15 paises de lo Unidn  por el doctor Fuster, Esta investiga-

son la principal causa de muerte en  Cardiovascular (CNIC), puse en i con e nomire de Trinomi, que Europea, v Ia compafin farma-  cldn comenensd en ociubre & eve-

el mundo. En Europes, uno de cada  marcha un proyecto que empezd incluys &n una sola pastilla os (s céutics espera que en cualo aftos uar 3200 pacientes de siere palses

dins Fallecimientos s peoduce pares- — en el wio 07, en colshoracidn con principing setivos gue deben estar esté disponible en W paises. eurnpens, inchuido Fapania, con una

tas dolenvins, ¥ $ilo en Espaia, ea-  10s [pboratorios Ferrer La iniviativa  presentes en el tratamicnto delos  Tres son por tanto I ventajas de edad superior o §5 afos. Tedos ellos

da afin alregedor de #1000 personas  surgid cuando Faster, alma mater  paclentes que han tenido un infar-  este nuevo firmaco: mejorars la ad-  serdn distritwides alestoriamente:

son dingriosticadas de un infario e del provectn, viajo a Rusiaen el afio  fo: Acido scetilsaliclico (aspiina),  herencin, su econdmico preciay  un grupa seguiri el ratmiento s

mincardio, Los supervivienses dees- 2002 y observd que en ese pais el aforvastatina y ramipeil. Su precio  su eficacia. Diferenles estudios tmdar {tres fibrmacos por separado)
e episodi requieren de una medicy- seguimiento de los tratamienios ern &5 més barato que la compra de  muestran como, en general, yno v otro, con Trinomia.

Hacin mucho que la

JOSE LUIS DE L SERNA

tamhlén un ejemplo

industria farmacéuri- o muy clarg de como
hwoppneienll /1001 1NNOVACION i
que pudiers etiouernr- SRR TRO B A TANTSd M  bicc-riveda ruciife

5o e auténlica inno-
vacion. Las rarones

an Spain’

ra, carente de conflic-
tos de interés, que

de tantu tintider quizi nass demuestra gue,
tienem quie ver oo S en sunidad y medici-
culturs o porgue lbevar el mercado un nueve 1A, estamos 4 la alturs de o que se suele he-
medicamento eficaz ciesta tano dinerg que | car en los pafses mas desarrollados.

sdilo Jos giguntes del sector se streven a inlen-
rarko La industia en meestra pais ha et
poniendn ¢n lns farmacias formulas parec-
das a las verdaderaments innovadoras ¥ ge-
néricos —cusndn la patente del medicames o
origing hi cducedo-.

Sin emésarge, la polipddara que ayer se e
sento en Madrid es algo novedeso, muy nece-
surin y ligne un coste reonabie, inciuso bare-
10 I U0 SeCtor eoostumbracks & pagar can-
tidadles importantes por Jos Girmacos. Es

Lo que ha conscgaido s hermandad entre
&l CNIC v los laboratorios Ferret, oon sede en
Harcelona, es juntar ires medicamentos esen-
ciales para tratar n palologia cardiovasculag
~la primera causs de mortalidad-y empaque-
tarlos magy inteligenermente en una Onica cép-
suba con un coste de 35 céntimos al dia.

El precio es algo fundamental pare los
paises pobres, En Espafa, acostumbrados
aun sistema sanitario pdblico bueno, ¥ §in
excesivos costes directos para el consuti-

dor, §8 F5 POen conscienta
e o que zignifica el trata-
mientn farmacoldgico do
una patologia crinica. Pe-
ro en [indla, Bolivia o He-
rin, por cltar algunos pai-
@5 sin buena cobartura
publica sanitaria, pagar
por medicinas s un impa-
sible para muchos. Quizé
el mayor fracaso de la me-
dicina moderna =2 relacio-
na con lx pésima adheren-
cia que tienen lns pacien-
tes criniones al tratamiento
qque les prescribe el médi-
iy Gue en las mejores es-
tdisticas mo supera el 5%, Que un hipee- |
[ensn, un paciente coronurio, un diabétien

un asmidtico, incluso alguien con cineer, ok

A
Yalentin Fustes, 0avi0 5, DUSTAMANTE

medad deberia calificarse
de tragedla. Es algoe que
presupone serios compli-
caciones ¥ que, ademis,
genera un dispendio cco-
NAMECD EHme.

L adfherencia & la medi-
cacidn ¥ su precio fue lo
que malivé al doctor Va-
lentin Fuster y al CNIC &
intentur desarrollar la poli-
pikdora, Es loable que hayn
sido Ferrer el laboratorio
que ha arriesgado 4 lo ho-
ra de desarrollar ese pro-
yecto. Y se han gastado
hasta abora 24 millones de
euras. Unos v otres shora pueden sentirse
orgullosos de o que han conseguido

vlde una v otra vez qué 5 Jo que tene que | Jose Luis de [ Sema o= subulirectar y fesponsa-

hacer para mantener conteolada se enfer- |

tle che] Aren o salsd dee EL LMD,
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Dia Mundial de las Enfermedades Raras

Lorenzo Monserrat Director de Health in Code

“La genética estd infravalorada en el
mundo de las enfermedades raras”

Health in Code (HEL) 85 una empress esoacializaca en el monco ol

disgrastico genstico en arfermedades cardion

Lilares, Para

corccetla con mas detalle, hatiarmos con su direcion Lorenzo

Menzerrat,

;Cudles son los origenes de Health in
Code?

La empresa nackd en €l afo 2008 tres dos
anios de desarrolle v coma spin off de 1z Dini-
versidad de A Convila. Hoy en dia trabajamos
para mas de una treintena de hogpltaies ea-
panioles y cantamns con clientes en 10 paises
mds, dasde el Reine Unido hasta Uruguay,
pasandn por Dinamarca, Ttalia, lerasl, Grecia,
Firasil, Anstralia, Rusia o Estadas Unidos,

sheé servicios afrece In empresa?

Estamas espacializados tanto en o dagnisti-
coguiitien de s enfermedades candimmsculares
como en la posterior gestian del conechmienta
asociads a las mismas, en este caspatavds de la
intarpretacion de los resultados, Bl significa
quiz no s6ln nos ooupames de realizar los diag-
nésticos en &, sno tambidn de crear y ublizar
it Serie de sistemas de informarién que nos
permitan procesasla v avENEAr en eshe campo.

Con perfiles de profestonales variados...
A e, Hoy en dias comtamos con un equi-
po formado por cardidloges ¢ Bélogas mals-
culares, pero tambiin por inganierns infor-
maticas o documentalistas, de manera que
podemas tocar 1az dos vertientes que la co-
mentaba. e trata de personal muy cualifica-
do ¥, de hecho, 35 de las 40 parsonas que
compenen HIC sen lcenciados o doctares.

REMITIDO

;5obre qué tipo de patologios ponen &l
foco?

La gran nayeria de eflas son cardiopatias
familiares, es decir, anfermedades que enen
una causa genigtica y e tienen una presen-
tacidm elinica heterogénea v una evelucion
difiril de predecir. Son enfermedadas @ras ¥
que, ademas, cansan con fracuencia casos de
meerte sibita.

s papel juega o tecnologio en su dia
a din?

La tecnologia ha evelucionade mucha y
actualmente es fundamental, Fiense que has-
ta na hacs mucho ¢l principal problema que
tenia esta especialidar ara el coste de abbenst
12 secuencia o ADN sohre la que trabajar,
Desde hace wnos cinco afios es posible se-
cusnciarlo en 24 o 48 horas v el veto es poder
interpretar el resultads de los mas de #5.000
genes que la conforman. Lo que nosatras ha-
cpmos es interpretarlos a fondoe y conectar
as0s Tesultados con una encrme base de datos
qui gestionamos con mis de B0.000 pacien-
tes y 20,000 articulos que se incrementa cada

Dia Mundial da las Enfermedades Raras

Enrigue Criado Director de FIV Marbella y Ovobank

“El DGP puede detectar algunas
enfermedades genéticas en el embrion”

o ritivo de 2 celetracian del Dia sundial delas Enfermedades Raras,
oanemos 2l foooen la incoridumibre que sientan fas personas Que pacecen
Alguna de estas patokogias a b hora de tenar Hijos Para raschver estas dudas,
ratlarmos con Forgus Criado, directar de FY WMarkbels una oinca de

reprodLoccn asistida refErente e rUesi [£aals, va Cjus sU5s Tasas e

M

cabilan la reedia nacional. Esne centro,es ademads ploresrn en [ utilizacion del
clizandstico gendtics oreimplantacional (DGR en Espafia y ha creado &l orirmer

manco de Sl o Furooes Chonank,

Hoy en dia, lns personas gue sufren los
Hamadas enfermedades roras, Jpueden
concelir hijos sanos?

Depande de la enfecmedad, Existen pa-
tolegias menogénicas (un gen alterado
provoca 1a enfermedad), y cromosomleas
(Lo alteracidn numérica de los crompsomas
pravaca la afeccion}. En funcidn del ari-
gen de la enfermedad, hay mayor o menar
grada de probabilidad de tener hijos sa-
nos. Hoy por hoy, podemos realizar g
sarie da analisis, como el diagndstica ge-
aétleo preimplantacional (DEF), que de-
tecta una postble anomalia cromosdmica

numérica, También disponemos de anali-
iz gue son capaces de detectar los genes
alterados que provocan las patologias mo-
nogéTicas pere, por el moments, salo po-
detnes detectar unas 250 enfermedades de
este tipo, de las alrededor de 6,000 que
eristen.

<En qué ronsiste exactumente el diog-
ndstico gemético preimplantacionol?
Es un analisis que se hace a los embrio-
nes i los tres dias de vida. Se analiza una
zélula da cada uno de fos embriones for-
mados, ¥ selecelonamas aquealios en los

que no sa presenta la enfermedad, De esta
forma, el hijo que tendrd la pareja no es-
tard afectado por la patoloegia que parta
uni de log progenitoras.

5i los progenitores no estdn diagnesti-
catios de una enfermedad genética, jtam-
bién es recomendable ilevar a cabo este
anlisis?

Es recomendable cuando la madre su-
pera los 35 afies, ¥ mis alin 5i se acerca a
los 40, va gue exister mas probabilidades
de formar embriones cronasfmicamente
anormales.

-— = 1.1',1.- - -—a
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- -
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mes y g aada a crear v gestionar tode ese
conocimiento, De alguna manesa, ayudamos
a que ess informacicn llegue al dmbito clinico
va 'digerida’, si me permile 1a expresion. Ese
a5 muestzo principal valor afiadido.

sCudles son los retos de futuro de HIC?

Tenemos varios objetivos en mente. Uno
de allos e¢ potenciar 1a internacionalizackén
de la empresa para llegar a mas paises, paro
to mas hmpertants es seguir desarrellando
hemamientas que nos permitan oftecer una
mayar ¥ mejor infirmacion clinica que per-
mita avanzar no solo en ef Ambito de las pa-
tologias cardiovasmilares, sino también en
oftas, La genética Henwe que ayudar mucho a
tratar las enfermedades raras, pere oy 6n
dia psté infravalorada para este tipo de pato-
|pgias, Nuestro rels @5 casar 1a parte clinica ¥
|os sistemas de informacion para poder sol-
ventar ese dificit que vivimos hoy

wwnw healthincede com

Estus rtgvas Honicas despiertan sierm-
pre alqunas recelos. ..

Les que nice dedicames & esto, o compara-
mns com los fmplantes de rodilla, 5 @l avance
médica a5 innegable en este caso, tambiin
dehesia satln en la reproduccidn asistida. Te-
nemos la suerte de disponer da las hera-
mientas parm detectar estas ancanalias gené-
ticas, zpor qué e Las vamos a utlizar?

ZEn qué comsiste el proyecte Ovobank?

Una de las alternativas parz tener hijos
sanns en aquallos casos en los que no 5e
pueda hacer un andlisis genético preim
plantacionzl, o oo sa nos da fa autorizaciin
pama hacerle, o5 la donacidn de dwlos (ove-
domacidn}. For alle, hace dos afios, creamos
Creobank; ol priner hanco de dvoles de Eu-
topa. Bz un provacte de colaberacitn dent-
fica entie 1ag diferentes clinicas de repro-
duccidn asisbda, tante dentro coma fuera
i puwestras fronteras.

weanw Tremarbellz. com
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METIAL LSBT cASO INEDITO EN ESPANA

(DE LA TUMBA A LA CUNA?

El esperma extraido en Sevilla a un muerto sélo podra fecundar a su viuda si aparece su consentimiento previo por escrito

VIEHE DE PRIMERA PAGING

Por primera vz en Espaia, 1a jusz
de puardia sutorizo la prictics de
una biopsia testicular para extragr
espermatozoides del cadiver del
eventugl padre, El caso, que circula
Az por bos juzgaces de Se
willa, ha entrado en una ouev y pda-
slomante fase juridica pars dirimir sl
| miusjer tene derecho ahora & que b
entreguen el aspanma.

La juez permitio cautelarmente: k
extracciin de esparmatoznides en el
[rstifubo de Medicing Legal de Sevie
|, pero la pareja del Enllecidao, que
ya ha acudido a un Juzgado de Pri-
mers Instancia a reclamaros par
Inseminarse, debe probur quee & te-
nfa woluntad de ser padre con ella,
para Lo qua tendr que presentin un
testimonio expreso del hombre,

w2 articulo 8 de la Ley 1452006 so-
hee Técnices de Reproduccion Hu-
mana Asistida conterngpla que si hay
un documento que demuestire gqie
habia una voluntard de procrean hay
que entregare & la mager ¢l material
reproductive con todins S0S conge-
cuencias. Sino, no debe dirsele y de-
e ser destruidos, valora ¢l abogdo
Jragquin Moeckel, que no es parte en
] s, « Mo g8 preede entregar el ma-
terial reproductive slo por amer.
Tiene que haber una declaracion ex-
TS, COMe Un testamentn, o tieita,
come lag vislias a una clinkca espe-
cinlizuda, ¥ no vale el ginecdlogos.
El mifin atsi escics con consertimien-
o anberior diel difunto seria su hijo y
heeregler de phena ey

El urddogo v andriloge de Sevilly
Felipe: Tius, unn de bos fundadones de
Ia Asnclacitn Espafniola de Andrmolo-
@i, dice que si la mauger Jogra que le
eftreguen los espermatozoides ex-

trasdos & S COMpPARETD e Muee-
to v 56 fecunda y fiene un hijo de &,
seri ung novedad extracrdnania. «<F
primer caso en Espaiias, Dice que
para que la inseminecitn usistids

y pueden ser utiles durante cineo
afios, pero que &0 la exiraecion de
un maerto no ey fuidos ¥ por tanto
los ezpermatozoides recuparados
o Yo dos testiculos, sics posibles,

tilicdac {TVT), sostien: gue es b prime-
I8 VEZ QU 58 SR CEPREITE & un
muarto para intentar ferilizar a su
witsda  dice que, 5 ner halbia consen-
rimdentn previo, «os un dispiealee,

nuestra actugl bey 142008 sobre técnicas de reprm-
duecidn humana nsistida, al confraro que en leyes
similares de otros paises de niseR SNt eunped,
tales como Alemanin, Frinck o Italla, en los que es-
ta opcitn ne sa conskbers asumible. Eza disparidad
de nuestra begislacidn, calificada como una de las
més spermisivass, rspects a las legislaciones de es-
108 oiros palses puede deberse a varies factores, en-
tre bos que sa suelan citar & exceso de celo por pri-
mar ka autonomia de decision de los fururos padres
sin contemplar suficientemente los infereses de los
rilfices nacidos como fruto de estes (tonicas, En el ca-
0 concreto de b fecundacion postmsrden, &3 evl-
dente que se eatard dando logar o una sihscidn de
orfandnd programada. El nescituris no tendeh posi-
Dilicled &0 el futurn de tener un padre referencial y
w0 1 puede considerarss como un bien o priod, sl-
i Coar 1a prorraceciin conscienbe de una carencia
afeciiva, sunue sea con aprobacidon kegal.

En ¢l e presentac en ef jusgnco de Sevilka, aun
comprendiendn el dolor ocasionido por & Ikgico ac-
cidente, sl no se demuestra que hay voluntad expre-
= por parte del varon de aceplar esa posihle instma-
mentaciin de su material genélion, se situara clara-
mente la peticidn de su esposa al margen de lo

pestmortem sumente sus probubili- — dursn mencs dempo, Bl esperma del L lay es clar. El semen postmn_:
dades de éxito hay que usar 1os es-  falleckdo se conserva en estos mo- fem 96lo se puede extraer 5i &l bom-
permarozokdes en un afo, ¥ cuanie  mentes congeledo en nitrogerno, hre hahia aprobado por escrila, (on
antes, mejor Preciza que en donscks- Fl ginectloge Manuel Fandndez  dos festigos v preferentemente ante
nes de vives bog esparmatozoides  Sdnches, director de la clinica en Se-  nadarin, que Se Use U SEMenN Para
van dentro da los fluidos del semen— villa del Instituto Valenciano de Infer-  tratamiento con esa sefiom ducante
La ferundsritn postmor- JOSE JARA prﬂﬂskrmmm‘l'mm
tern, ituaciin en que ln lacion. Ello se debe al
espoea da un varon fulle- S Yy ey S T TL T > comprensible deber de
cido solicita sar insemi- d{jp( 10N ASUTTH {:?f( respetar la voluntad de
nads con eSpETME proo- Y e zZo bibe cuslguier persona fallecs-
T e i o rechazable: g o e
aparece contemplad en presuponer sin miks una

noeptacitn de procrear hijos mes alli de i muerte.
Por el en cazos similares planteados proviamente,
5i no ha exisiido autorizackin expresn o, al menos,
impilicif &l estarya la pareja tromitando una posible
reproduccitn asistida, los tribunales de Jusfici co-
rrespondientes, en Valencia, Barcelona o Madrid,
han denegado eqta posibilidad. En el trasfondo de e5-
b cuestion ibnacen varios aspectos, Uno de ellos es
que ¢l matertal genético individual o deberia ser
considerade como posible objeto de propiedad de
terceros o prior, una ves se ha fallecido, pero quizi
lo mis importante ses asegurar el bienestar mentad
de la persona que raceris en una siteacion que no
parece daseable ni promocionable por el Estado, ya
que puede originar un dafn moral da intensidad im-
predecible. La Declaracitn obre Bioética y Dere-
chis Humanas de b Lnesco menciona que b auto-
noméa ¥ resporsabilidad deben irunidas pam ser le-
gitimadas moralmente, La responsabilidad no
consiste solo en asumir s consecuencins de nuds-
tros acios, sino, sobe odo, en comportarse 3 modo
que o s¢ originen riesang indebidos, fisioos 0 men-
tles, para miesira vida ni para la de los demiis.

Jusé Jarm presice In Asociscin de Bioética de Mndrid

los 12 meses siguieifes 8 SU muedes.
Subreye que ni sicuiera vala comes
consentimienic sxpresn o et be-
ber proclamido a viva woz que que-
ria ser pacde con w5 mger, ni haber
Ido juntos & un clinkca: «Mo es sufi-
clenté el deseo de haber sido padre
en vida pars deducir que rambién
querts serko en muetles, Cres que la
juez ha podido sutorizar la extrac-
cldn cautelar al verse sen un aprie-
fiwe, oo la mujer conmindndola a ac-
tuar con la desesperacion de que
1A hores despues va na valdria el
sEmen. A menos gue presente e tes-
fimomio escrifo del vardn, la peficion
de suvinde «ro va & nlnguna partes
POrqUe «no s¢ puede sacar semen
del cadéver de un hombre sin su
consentimiento . Al contrario
que con la donaciin de drganes pe-
ra trasplantes, que pueden sworizar
Toes dendos, con el esperma sna cabe
pedir permisn a olrogs.

Lim caso clarg, dice Ferndndez, do
inseminacidn pdstuma legal s of
que él practicd con un hambre que
tiznita un cAncer termsinal ¥ que entre-
i s semen on la,clinica y firmda 1a
autorizacion anbe & pars que se uss-
ra oo su mujer conrdo &) muriera.

El unilogo Felipe Rus destaca que
[ bery de 2006 es «ln mds avanzada
de Europas, pero que hasta hoy no
s han encontrado con situadiones
come ésta de reclamacion de «hijos
superpastumoss, «Este cuso lvanta-
ik jurisprudencia y abrink un caming
nusesren ba reproducciin asstidas.

Ex probabbe que b jues ordens |2
destruccion del espeerma, parm des-
consuelo de lo mujer, & [eheria mati-
zarse 1 bey para admitle otras decla-
raciones de yoluntad? Dela tumba &
In cuna: nac: un fecundo debate.
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Frandsco Del Val Director Unidad de Negocio de Enfermedades Raras de Genzyme

“Hablar de Genzyme es hablar de
compromiso con las Enfermedades Raras”

Crrppresa teofarmactutica esoodializada on Erformedades Raras, Geraymes U
cormpata ol grupo Sanofi, inicia su acticad sn Espana en 1993 en el drea de lz
crdormiadad deGaucher sequida desce entoraes por ofas entermodades
lisrsomales v actualments tambien anlooada en el campo de la Fsolarosis
RAGIie En la mizma linea deinncaacion sigue, mictivada [zas0 a paso, por

i, :mw:_]mr el BT i-'l LA NE 0 [ H"!lETH'(-’:‘irI!‘lP“: Xk |-r|'-'('.ii-'r'|||“-.

sEn qué Enfermedades Raras se centran
las terapias v lineas de tnvestigacidn de
Grerezyme?

Principalmense en enfermedad de Gau-
cher. en la que Genzyme e todo un referan-
te, ¥ también de forma muy destacada en la
enfermedad de Fabry, enfermedad de Fompe
y enfermedad de Hurler, Aungue Bas cualys

“Sepuimos innovando para
mejorar los tratamientos
actuales”

sum muy distintas en Lo que respecta a sus
manifestaciones clinicas, todas elias tienen
ot denmlnadaor comin, v doficlencia
genéticar guienes las padecen nacieron sin
um gan respanzable de praduci una determi-
nada proteina, le que hace necesario admi-
nistrireela de forma exdgena, del mismo mo-
do gue, por ejempla un diakdticn necesita
pincharse insulina,

Entonces, ;Genzyme desarrella terapias
de reemplozo ensimdtice para estas en-
Fd

Efectivamente, Genzyme ha desarroliado
v comercializado terapizas para las menciona-
das enfermedades raras ¥ su compromilse con
la innoracitn sigua estando enfocada en esta

Dia Mundial de |las Enfermedades Raras

area. En limea com nuestre compromise con
1a investlgacion en Enfermedades Raras, en
ia actualidad tenemos en desarrolio firma-
cog para otras Enfermedades Baras, comn el
Mlesann Pick Tipo B, ¥ acuerdos con otras
compafias que van, desde el desarrollo de
medicamentos basados en plataformas tec-
noldgicas punteras coma el ARN interferente
o la terapia génica. La recién anunciada co-
lahoracifin estratéqica con Voyager Thera-
peutics es una buena prueba de ello.

€ motivaciones mueven a Genzyme
de cara al futire? ;Cudl es el reto en su
campa de trabajo?

Huestra motivecion y nuestro objetivo es
aequir eomtribuyende con el desarrollo ¥ la
comerclalizaciin de frmacas para este tipo
de enfermedades v continuar innovands para
mejorar lns fratamiantos actuales, intentar
mejorar la calidad de vida de los pacientes es
una de nuestros mas fuertes compromisos.
Reclentemente, tanta [a FOM como la EMA
ham aprotrado una terapia cral pama la enfer-
medad de Gaucher. Imaginamos o que debe
SUpAner para un paciente con una enferme
dad rara, en 1a que en la magoria de los casos
rvix iy tratarmbsnitos, el que existan distintas
alternativas terapéubicas, haciéndole con
el la vida mae ficil. Por otra parte, nuestrg
rata a5 sequir promeviends el conacimiento
de las Entermadades Raras. En Genzyme, na

Dra. Lourdes Lopez-Yanez Médico-fundadordela dinica Procreatec

"El DGP reduce hasta en un 98% el riesgo
de enfermedades raras en el embrion”

£l dlagrestico gendton preimplantacional (2GF) se ha convertida en un
irmportante tratarnients para aguellas personas gue alkctadas poruna
erifermadad de las dencrminadas ranas, desaan terer hijos libres da esa anomalia,
(2 esta 1 Eonica hermos babilacle con la DeaLourdes LogaeYanes, fundacon v
responsake, junto & la Dre Jennifer Rayeand, de |a clinica de ferilidad Procrsatec

e haicd

< En gué consiste el DGP?

Se trata de un procedimiento que pemike
ronoper 7 loa embrianes son portadoras de al-
run enfermedad geniica para selecclanar las
que 1 la tenen antes de implantarles al Gtero

Fedb Ak, drecka de Lianitons Pregwalee

e la madre. De eche moda NOS ASAMUTATONG q0E
il se implantan los embriones sanos.

Una via para la concepeidn de hijos sa-
nog pere los personas con enfermedades
TOrEs...

Asi es. Hay estudios que afirman que la
prohabilidad de que el hijo de una persana
con una entfermedad de este tipo también re-
sulte afecta se sitda en tomo al 50%. Gracas
al diagnistico genético preimplantacional
logramas que el resgo disminuya y s mueva
en una horguilla de entre el 2 v el 5%, La di-
ferencia es notable,

s Cuindo estri indicado este procedtmiento?
Es recomendable recurdr al DGP en perso-
nas partaderas de anomalias gendticas, como

las enfermedades monogénicas o las ligadas
& los cromasomas sexvalas, por poner dos
ejemplos,

Lo que hacemos es un tratamiento de fe-
cundacidn in vitro; alos embriones fecunda-
dos se les realizaci un estudio malecular uti-
lizanda, por ejempla, las téenicaz FCR o
armay-CGH, que nog permite deterninar qué
embrignes portan la anomalia v descartaros,
Fosteriormente seran transferidos al Gtero de
1a mardee solo log embriones sanos,

JCudnto Hempo lleve un tratamiento de
este tipe?

En primer legar se mealiza un estudio gené-
tice de informatividad a 1a pareja para detec-
Ear y aislar las anomalias que puedan existic
Este estudio tarda entre 1 y 4 mesas en fun-
cidn de la complejidad de la enfermmedad, Una
vez phtenids los resultados se procede a reali-
£ar wn tratamiento de fecundacion in vitro,
biopsiando los embricnes resultantes en su
uinto dia de desarrolle para descartar g em-
Briones portadores de enfermedades, Es im-
portante remarcar este (ltimo dato pues en
ProcreaTec g2 hlopsian ya en estadio de blasto-
cisto, ¢s decir an guints dia de fecundacion, lo
que ha permitido que logremos unas tasas da
embaraza en tomo al 75%, tasas muy altas
equiparables a centros de referencia mandial,

JCudifes son Ios retos de fituro de fa cfimica?
Sequir trabajands con el mismo nivel de

o i TR

= WSOl |

[ —

l

solo vendemos medicamentos, nuestra pri-
mer ehietivo as sequir aportando un mayar
coracimiento de estaz enfermedades ya que,
el desconocimiento, conlleva retraso en el
diagnidstica, v a veces, el tratamients se ini-
ria tarde, contribwyendo a limitar Las expec-
tativas terapéuticas inicialmente deposita-
das, Hallar de Genzyme es hallar de cam-
promiso con las Enfermedades Raras v sus
pacientes,

A SANOFE] COMPANY opde ol

WEW,QERTIE. L0
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calidad que nos ha definido desde el primer
dla como algo mds que un centre de fermli-
dad, Ademds, en ef caso de las personas con
enfermadades rars, queramas combinuar
ayudindelas a vener la posibilidad de tener
un hije sano v sin apenas desgo de portar la
misma anomalfa de sus progenitores. E pro-
Tema de este tipa de patologizs o5 que afec-
tan cuanttathvaments 4 MUY pocas ParsanEs
¥ la inwestigackdn para su tratamiento es
Ly costosa, de moda gue opriones como el
dizgndstica genético preimplantacional se
convierten en una alternativa muy valiosa
que Procreatec sequird empieanida.

Cwniroinisrr=aripreize Fertilided
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LY L] DISCAPACIDAD

EL SEXO
TAMBIEN

‘CURA’

La ‘I Jornada de Sexualidad y
Calidad de Vida en Sintonia’
rompio el tabi de la prictica
sexual entre personas con
discapacidad. Lejos de serun
problema, mejora su situacion

REBECA YAMHE MADRID
A Jost Mari le gusts b seguridad de
elln. A Mar, la noblera de él. Se pu-
sieroa 0jios algunas tardes en el -
ar dendle se reunian con os amigos
y emperann a salic El verano pasa-
o s Fueenon die wiaje v, cuando egp-
ron 4 la residencia donde s alop-
ban, so dieron cuenta de que |a reali-
dad oo se o poniia R ni @ s amor
ni u =su neesicdiad de intimidad. Ma-
it Jogd Robles v Joss Maria Rivas
=00 personas oon discapacidad inte-
lechieal y &l jueves fueron protago-
nistas de la Ilomaedo de Sexuali-
dad ¥ Colictiond de Vidio en sindonia,
oTgRnizada por o Grupo Amis, in-
tegrado en ba Confedercidn Espa-
fiolu de Organizaciones en favor de
lis personns con Discapacidad n-

releciual o del Desarrollo (FEAPS),
ui encuentro que no hubiera sido
pusible 5l i firme Maria José, aguel
werano de amor ¥ en muchas siras
acasines, e hubiers exigido que
su derecho 8 amar 8 José Marii no
pasarg desaperribido

aTengs uni discapecidad ¥ tengo
parejs, nos conocimaos en el centra
ocupicinmal al que acudiamas para
respirar de nuestra familia, Cupndo
nos fuimos de vacaciones nos dije-
rON g R pdiames deemir juos
pregue ol directos de la residencia-
P e 10 &1 puedes dormir con
parefd ¥ yo note, expliod esta joven
A una audienci que suneks a perso-

Arriba, Marly
Jogé Maria s
abrazan. A la
tzquiorda,
Mdnica
Maoyano
‘afreciends’
&M, SERGID
OOWZMLEZ YALERD

nas discapecitadus y a sus familias,

Lo porgués de: Mivrin Juse, soghe-
nidos y coherenbes, pusienon ls ji-
Ims 25w entornss familiar, médico v
social, Unoe de estos arlivistios del
arnen e ¢ paictiopn v sexdlogn Car-
Ing e la Cruz, presente también en
las ponencias, que llami 1a atencidn
sofbre un par de cuestiones fund-
mentukes: olgnorar b sexaalicud de
T personi con discagiscicad mes-
i s calidad de vida y no se puede
sexualess, Por eso, de lo Cruz insis-
L e e angpue] e e EnGuening
s, ssin un acto de valantia, res-
pongabilidad v eompromlsos, eon-

sacienad JaMBAYiRP

‘SOLO PIENSO EN T, ESE HIMND
DE AMOR ENTRE DISTINTOS...

En el comedor) hes sienton sepenmilos @ commer, | Si se miron
bien / les corren mil hormigns por ios pies; | ello le mpolk
algmna flor /v &l le dibugi e un papel falgo parecido @ an
comEzdn. Aungue igual no s Jo saben, Mard v José Marl
Lienen un himino, Mo se canta en las Invasiones, ni en los
ertilifess, i en el fthol de guerra. Es una cancidn. De amor
Sty pieriso en t,,. Exfaba Victor Manuel un dia de 1973
lesendo el Dinnn de Cdrdola cuando se topd con el reportaje
de un cenitmo de discapacitados paiquicas en Cabra que
hahlaha de una pareja que pasesba cogida de ln mans: la
histaria de Mar Luz y Antonio, Al ssturiano b pillbood ese
amoe igual entme distinbos ¥ comgmso una Cncidan picnen,
hiistdrica y tun extradia gque fue prohibada por la dictadura
argentin, gque tenia en la sty de sus censuras a Victor
Marisel. ¥ en un docurental de Judicth Collel, Mari Luz y
Amtonlo contaron su declaracidn de amor: «2T quieres
CARAMTE COMMEED 0 1 T querers o s, dijo, Puades venga.
Tenemos que hubdar con £] curse, decia Anfonio Evitasan el
baeche dhe alguna fglesia, se casaran y hoy Henen tres hijos. Y
ahd saguen, paseando. Hey, stdo pienso en i, / funtos de ko
i, g les ve porel jardin, | No puede hoaber nodie én esle
mundn tan fifiz. ¢ Hey, s6io piens en t, AAFKEL JLALYARET

—  ¢eptos hermanados
con los gue Mari
wnumera pira defi-
nir i relachin ser-
timental: sRespeto,
complicidad v sexne,

José Mari habla
mends pere abriea
mits. Elln be esth en-
sefando a leer y B
excribir porgue wes
La inica maners de
que, algin diz, pue-
dint vivir juntos; ser
antdanmmoss, «lnten-
o tamhlén que se
culde v =& walore
mis Mimadre & ve-
ces nos deje algin
fin de semana solos
G0 CHEA Y Prepiri
mos b eomida jun-
e, CUETIA.

Ahnora Marla José,
en paro desde hace
anfo ¥ medio, quicre
sensefars o gue
edla yu ha aprendido,
whe he informado
sibre b sexuakidad,
he estudiado, ¥ crea
rjue puesda w ayudar
a log que las dé cor-
te hahlar con los
profesionales sohre
su sexualidad. S
quie les puedo ayu-
dar v bo vy u conges
guir, Mo entiendn
por que hiy quien
cres que no pode-
mas tener relacio-
nieas, explica,

Cuando  estas
cosas afirma, Joso
Meri no puede re-
primir los gestoes
de carito, Cuando
a8 Irafa de explicar
qué les aporia la
relacitn con el
ofro entonces i,
las vores sugnan al
uniseo: «Seguri-
dad, conflanza v
confianza (sic), me
hace mas fuerte a
la hora de enfrentarme o tados,
Maria José shonda: aCunrida Hle-
ga el amor desaparece Ja ansie-
dad ¥ la preccupacion, Yo puedo
o todae,

Eato tamblén lo sabe Mdnica
Maoyann, que tiens sindroma de
Dvwn ¥ reooawoe qui se sienbe afes
liz =i le besan an el cuellos, «Me
etrevo a hablar de mi sexualidad
en piblico porque quiern que @ s-
ciedad nos escuches, dijo a la au-
diemcin, Ahora e Giene novio, pero
rquis chejar muy clar gque las per-
sunns con discapacidad arambién
Se epamoran ¥ 58 qulerers,

Ademas, vel concepto de disca-
pacidad ha evolucionado mucha
en los dltimos anas, ahor se cale
gorize & lns personas en funcion
el upoyo que necesitann, explics
Maria Angeles Garcia, directora
técnica del Grupo Amis, «En Lo
medida en que tienen los apayas
que regquieren s discapacidad ze
puesde incluso reducies, amplid. E1
qenn comn medicing
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Dr. Gorka Barrenetxea Responsable de Clinica Praxis Bilbag

“La ley permite usar el diagndstico genético preimplantacional (DGP)
ante una enfermedad heredable, grave y sin tratamiento”

A prinapios de AN 5y tras mas de 15 afos de experiencia en el munda de la
repuiduccion asistida,el O Gorks Barenetea v su equips pusiersn en marcha
Clirics Prasds Bilbao, Hermos habiado con &,

cCéme definiria la filosofia de Clinica
Prois Bilbao?

Creo que lo que najor nos define es que
aunarnes los conocimientos de wn squipo de
profesionales (ginecdlogos, embridlogas, en-
fermeria.., ) de larga experiencia v 1as tecnio-
lagias mis avanzadas en &l campn da la Te-
produccan asistida, La clinica abrid hace po-
20 mag de un mes, pero recage [a herenda de
nestro trabaje en centros anteriores donide
nos convertimes en referencia en la sepro-
dugeian asistida.

Hiblenos del dingnistice gemético
prefmplantecional.

Hahlamag de una aplicacicn de an trata-
mienta do fecundacidn in vitie, Se trata de
un procedimienta que permite seleccionar,
mediante un anilisis genética, los embriones
mis afecuados para s transferencia al inte-
rior del dtero. Deberiamos diferenciar das va-

riantes del tratarniento. En la primera {scree-
ning preimplantacional], se trataria da selae-
cionar genéticamente los embiones para au-
mentar sus posibilidades de implantacicn
descartar aquellos que stende induso marfa-
ldgicamente adecusdos, no conduciian 4 un
embarazo, Se aplica a pare|as con fracasos
previos, abartas de repeticion y puede ser in-
dicado en determinadas cinmunstancas a par-
tir e cierta edad,

El sequndn caso es el da aquelia pareja en
la que uno de sus mismbres Hene una mu-
tacion ganética conacida e identificada. En

£l Dv. Garka Bamrenetwea es.Director Médico
de|a Clinacs Praosis Bilbao, Profescr Taular de
Ginecologia y Obstetricia de la Universidad

iz sequnda varante {diagnéstice preim-
plantacional) se trata de identificar en &l
embrién una mutacién genética conacida
en alguno de los progenitores par evitar su
transmision,

<En qué cnsos se emplen?

La ley espafiala permite qua se ntlice este
procedimiento s se trata de ua enfermadad
hevedada, grave y para la que no existe trata-
mianta. 51 po concurren esas circunstancias,
es ecisn solicitar una autorzacitn exprasa
4 la Comizidn Nacional de Reproducritn Hu-
mana Asiztida,

£Con el DGP se evita por completo la
transmisidn de ln enfermedad al en-
bridn?

51, puesto que la seleccldn provia evita
fue sa transfieran los embriones afectados
por la mstaciin genética chieto de estudio,
Na obstante, y de forma comin a todos Les

REMITIDO
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EIOr Bieménetoen junin 3 parm o i sguipn:
Lat embriniogas seniog Maris Da Lis Hers y Edume
Hartinez y la Coondinado dssiencal, Maika Garca

S qué cosos se recurre a ln donaciin
de gametos?

La donacitn de espenmatozoides se em-
plea en aquedlos cases en bos que el vaotn no
Tos produzea o queramoes evitar La transmi-
stdn de una enfermedad del padre no mescep-
tible de diagnistico preimplantacional, La le-
gislacion espafiola, a diferencia de otros pai-
sas, permite la wbtizacién de semen de do-
mante para cubrir el desao reproductive
niujeres solas o mujeres cor parefa femenina,

En cuante a la donacién de ovocitos, pho-
redimiento con la més alta tasa de embara-
20 en reprodeccién asistida, estd orientada
a mujeres que no los Henen o que, por razs-
nas e edad, ne los tenen en calidad sufi-
cente,

el Pais Vasco/Fuskal Metriko Unibertsitates.  Procedimisnsas de veproduccion asistida, las
ficeprosidente de la Sociedsd Espaniplade  Posibilidades de embarazo dependen sobre
Emilifh:‘l [5EF] & todo de la edad de 1a mujer y ol éxito, en ww repreducdenbias.com
g cuante 3 embarazo, e ¢5ti gamntizada. e clinieapradsdban.com (pednina apériua)
REMITIDO
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Dr. José Enrique Povedano Miembro del equipo de Ginecologia de la Clinica Ginecoldgica Doctores Povedano

“Sino se puede identificar la mutacién genética, la donacion
de gametos es una buena opcidn para tener hijos”

Fari aguefios @scs on los uea taves del disandstion genético prermplantadonal (CCRL adn no se puede detectar la
MUECISN que prowosa una enfermecdad genstica determinaca, l donacison de Dametns [Espemna y dvukos),2s5 una buena
ancion para los progenitones gue sulren alguna paiciogia de esta oo y dessan corcebir un o En la cordobesa Tinica

Ginecokigics Doctores Fovedana levan desds ios afios 50 rabajancio

desche 1958 en la Reproduccian Asistida, consiguisndo muy busnos resultacos,

sOué epriones reproductivas existen
hoy en dia para aguelles personas que
sufren ung enfermedad genétion?

En la clinica trabajames todas las apcin-
nes que existen hoy en dia en Beproduc-
cidn Asistida. La idoneidad del use de una
técnica u otra depende de la casa de 1a in-
fertilidad. Dicho esto, para casos
asperiales como #] que me comen-
ta, en ol que exista el riesge de
Eransmitir a la descendencia una
enfermedad genética o cromosgmi-
ra, debemos distinguir entre dife-
rentas situaciones que se nos pae-
den presentar

5i existe |a certeza o bien alguna
sespecha de que se pueda padecer
alguna enfermedad de este tips,
Ty que realizar un diagnistics pe-

nético preimplantacional. También es reco-
mendahle 5 la madre es de edad avanzada,
en casds de aborto de repeticidn o fallos de
implantacidn en FIV, De todas formas, deciy
que hay patelogias genéticas que pueden
sef debectadas a trawés del diagnastico ge-
nético preimplantacional, ¥ patologias que

en ks campos de s Ginecologia,la Obstetizia v

aon no se pueden detectar porgue no se
conoce 1a mutacion genética que (i provo-
4 0 N0 son monogénicas: por le que toda-
via existen limitaciones,

Aungue existon estas limitaciones que
me comenta, s¢ hon producido gramies
@varces en este campa...

Asl e5; en estos momentos ya
existe |a pesibilidad de poder reali-
zar a los padres un estudio de mu-
taclones genéticas sobre las 200
enfermedades mds comunes. Una
vez detectada la mutadiin, que no
implica necesaramente que ol po-
genitor sufra iz enfermedad, ese
gen mutado 3o puede buscar en el
embrion, mediante el diagnostico
genétcn preimplantacional, e im-

plantar a la madre el embridn zang, En el
futurn, legard el mamento en al que e
puedan detectar muchas mis enfermeda-
des gracias & la secuenciacion masiva del
genama umano,

Cuande o patologin que podece el pa-
clente que guiere concebir un hijo, no
estdi dentro de las enfermedades que
pueden ser detectndas mediante el
dingnastice gendtico preimplantocio-
nal, ; Todavin exsten opclones?

3L claro que 5, 5 no se puede identifl-
car la mustacidn qenética que coea la enfar-
medad, la donacién de gametos a5 una
muy buena opclén, sin olvidarnos de 1a
adapeifn,



' SANIDAD AUTONOMICA A DEBATE

Sanidad
Castilla
YLeon

Una Sanidad marcada por el territorio y la demografia, gue intenta
adaptarse a los nueves tiempos, a las nuevas necesidades, tales como la
interoperabilidad de los datos clinicos o afrontar el reto de la asistencia
a los enfermos cronicos y pluripatolégicos. Todo ello en una época
convulsa, en la que los recortes han afectado sobre todo a los recurses
humanos, pero en la que también se han conseguide logros como
instaurar mas camas sociosanitarias. Asi es hoy la Sanidad de Castilla y
Leon, relatada por sus responsables.

Texto y Fotos | silvia C. Carpallo

R
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&
emografia y territorio, esos son dos de
los factores que determinan la Sanidad

castellanolennesa, principalmente, poroue

no es lo mismo tratar & una peblacion de
edad avanzada, en un entorno rural ¥ con
una gran dispersion, que planificar una Sa-
nidad en una gran urbe. Pero no son los
dnicos datos que s caracterizan. La pobla-
cidn de Castilla v Ledn es de 2.519.873 ciuw-
dadanns, que se re

parten entre 11

dareas de salud, 249

#onas bdsicas de

salud v 14 hospita-

les/complejos asis
tenciales,

EL MEDIC( ha
querido conocer la
visidn de Ins maxi-
mos responsables
de la asistencia en
esla comunidad. Con ellos hemos analiza-
do ideas tan clave como la situacion de
sUs presupuestos, de sus recursos homa-
nos o de la estructura tanto de la Alenciin
Primaria comao de la Especializada, Te
niendo como uno de os principales prota-
gonistas al consejero de Sanidad, Antonio
Marfa Saer Apuada, su primera reflexion
era el destacar como puntos fuertes del
sistema “la adaptacion de la organizacion
sanitaria ¥ SUS recursos & unas caracteris-
tiras de poblacidn que son bastante cspe
cificas™. Igualmente citaba con especial
relevancia unos recursos humanos cualifi
cadog, ¥ “uny wpuesta importante por la
formacion de especialistas, sobre todo de
medicas v en los dlimos tiempos de en
fermeria”, Mientras que como punios dé-
hiles, al igual que otros sistemas sanita
rios de nuestro territorio, tenis que hacer
mentidn a la sostenibilidad, el peso del
pasto farmacéutico debido a la gran canti-
dad de enfermos cronicos, v como caract-
ristica concrets a Castilla v Ledn, el rerr-
snoen la implantacidn de la receta elecind
nica. "Agul hemos hecho una apuesta mis
fuerte por la historia clindca e iniciamos
ahora el provectn de receta electronica,
por lo que si que estamoes aleo por detrds
del conjunto del SNS".

asistenciales
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La poblacion de Castilla y
Leon es de 2.519.875
ciudadanos, que se
reparten entre 11 areas
de salud, 249 zonas
basicas de salud y 14
hospitales/complejos

SANIDAD AUTONOMICA A DEBATE
La Sanidad en Castilla y Ledn

Primaria, Especializada y continuidad

“Una arganizacion que promueve la conti
nuidad asistencial, que ahora eslamos re-
forzande e impulsando, porque probable
mente las mayores Ineficiencias en los sis
temas de salud autondmicos partan de una
excesivd separaciin enire los dos niveles
asistenciales”. Asi resumia el consejern la
relacion entro la
Alencidn Primaria y
la Especializada
dentre de la Sani
dad de Castilla v
Ledn, aungue tam
bien aportabe datos
mas especilicos
sohre cada unn. de
los nlveles asisien-
ciales,

“Tonemaos fa mayor
reid e Alencidn Primaria de toda Espana”,
afirmaba Sdez Aguace, destacando gue un
34 por ciento de las consultas locales en
Aencion Primaria de Espana estin en Cas-
tilla v Ledn, es decir, que de unos 10,000
consullurios, 3.652 pertenscen al SACYL

Asimisma, poniende mas cifras, existen
mds de B.933 profesionales dedicados al
primer nivel en esta comunidad, mientras
que los recursos humanos en Especializa-
da ascienden a 25939, ademds de 314
dedicados 4 las emergencias sanitarias, E
presupuesto destinade para Atencion Pri-
maria es del 19 por ciento, estando la
media nacional en el 13, por [o que se
acerea algn mis al reclamado 25 por
cienlo gue piden en conjunty todas las
Sociedades de AR "La aspiracion def 25
por cients tere un fctor que o distorsio
na, ya gque el gasto de medicamentus a
freveés e recety s contabiliza dentro de
FPrimaria”, aclaraba &l consejermn.

Orm factor a destacar respecto a lo espesial
de la Atencidan Primaria 1o ponda sobre la
mesa el director de asistenciy sanitaria,
losé Maria Pinn. “Si calculamos en horas
e trabwjo el ndmern de homs que los mé-
dicns de Primaria tienen que gastar en las

CAPPEICras para -.'le:;|1]'d£a1'.5u ENe Enos con
sultoriog v otros, estamaos hablando de 130
medicos, e5 decir, que el gasto de 1D me
dicos es el que estamos utilizanda sako
Para gue cada iy se desplacen por el e
tarin Jos di familia”,

For su parte, el consejera insista en que ja
siluacion demogrifica v territorial también
tiene su bmpacto en la Aencion Especlali-
rarda, ya que “por ejemple, en la provineia
de Soria tenemos 90000 habitantes, v es
una obligacion que sea un drea de salud v
fue tenga un hospital general, pero dimen-
sionar un hospital asi pars tan poca pobla-
cifn genera 1o que se podrian considerar
neficiencins, v o mismo oourre en otras
dreas de salud pequenas Bn lus que se pe
neran estas necesidades adicionales de
gast”. De hecho, v oomo contimba rels
tandg tosd Marfa Pino, “sepdn la normativa
e eslablece que las dreas de salod deben
di tener una compasicion de antre 200,000
v Z50L000 habitantes, v nosotros solo ten
driamos cuatro dreas de salod gue legari-
an a esas cifras, el resto estdn por debajo,
pero ey gque también es una obligacion que
nuestros cindadanos engsn serviciog oer-
ranns .

En coanto a mejoras que se han Hevadn a
cabo en los ditimos afos, uno de los hitos
destacados era resefiado por el zerente del
SACYL, Fduardo Garcia Prieto: las onida-
des de diagndsticn rapido. “Son unidades
cinstituidas en Medicina Interna que esta
hlecen un prcedimiento de atencidn ripi-
o, saltindose los circultos habituales, en
afjuelles casos en los que bicn un médion
de Frimaria o unomédico de Urgencias de-
[ecta un casn espocialmente grave”. De csta
manera se cila al paciente enoun perisdo
e 48 horas, ya que existen tiempos plani
ficaclos v reservados dentro de los circuitos
de citacion de diagndstico v ratamiento.
En &l primer afo se han atendido mas de
000 pacientes v alrededor de 1 de cada 4
Bl pacisntes oon sospecha tumoral,

Tambign destacaba una medida como el es
tablecimienta de las listas de sspera me-
diante un sistema de priorizacion. “E siste



o de priorizacion existia va en el sistems
miicional. Fstaba va conflgurade vy existia va
la clasificacian entre aquelins procesos e
deben seratendidos en menos de 30 dias
anueliog cuva demora no debe supsrar ls
0, pera no se venda aplicando de una
furma regular Lo gue hamaes hecho es io-
traclacit estos oritering en s prictics diaria
en lus centros hospilalarios, para sobre
toele lar wna sofucian rpida o esas patole

gias graves”

Ll consejere afadia asimismo que “tal
ver L percepoiin que bay de las osparas
guirdrpicas no refleja Lo reabidad, Coande
nosotros decimos que en Castilla v Ledn
fa demora media es de 81 dias es un dan
fue hay que analizar, porque ss ung de
mord medin que se construye con odoes
las cases, cuando, por cjemple, hace yva
mads de medie afio gque el 99 por ciento
det las Intervenciones con prioridad 1 s
realizan an 30 dias",

Cronicidad

El directar de asistencia sanitaria, vilvien-
dooa referirse o la necesidad de conseguir

und Inaver intepracion v continuicdad asis
rencial, destacaba el trabajo que se ha e
vade a cubo en lu realizacion do la Fstrite
sia de Cronicicad aprobacda en esty comu
nidad. “Aqui ya va para dos afies que B
aprobamos, v son solo cineo las CUAMA an
las que hay una estrategia de cronicidard
aprobida. Detrds de eso hay muchas medi-
das en las que se sigue svanzanda, coimo
por ejemple las unidades de continaidard
asistencial que o gue tratan es de gestio
nar de una forma dzil ol paciente cronico
denern del hospital, tenicnda come objstivo
principal el que asté en ¢l hospital
meenol e pesible, es decir, jusm el que
necesite, Por 1o mnto no se lrala sile de
tratarmienivs, sino gestion del paciente den
e dicd hospital, by oque se frdoce e redu
cir estancies innecesarias, dupliciilades de
pruchas, o

wlomads de destacar este provecto, en o
referenle a eslos pacientes, Pino igoal
mehte relataba qoe "hemos pugsio o0

marcha Ias onidades de convalecencia so
ciusanitaria, que tratan de ser un elemen-
o de descarga del hospital para aguetlos
pacientes va estabilizados, por ejemplo,
para una operacion de cadera, ya gque
aungue el pacients esié estable no se le
puede mandar a casa y necesita de una
carucIura con nna atencidn intermedia.
Hemuos creadn estas unidades con este
fin. Por supucsto &l coste de una cama de
estas caracteristicas #s mucho mds redu-
cido™. En Castilla v Ledn el afio pasado se
realizaron AO0.UFE sesiones en hospital
de din, lo que seria (gual que necesitar
500 camas en régimen de hospitaliza
cidn. Asimizmo se realizaron 67.241 in-
lervenciones quirdrgicas ambulatorias,
ciquivalentes a la necesidad de 734
camas. Pase a ello, se slpue manteniende
uno de los mayores ratios de cama por
habitante, ya que en este afio por cada
1000 usuarios de la Sanidad piblica hay
2,67 camas hospitalarias en funciona
mignlo, stenda la media nacional de 2,41,

Pine enntinuats explicande que ofro de los
temas que preocupa en lo referente a la
cromicidad g5l adberencia. “Tenemos un
programa de mejora del tratamientn, multi-
disciplinar, en el que particips Lanto Alen-
cidn Primarla como las propias oficinas de
farmacia, ademds de haber implicado
mucho mis @ enfermers en el seguimionto
de los pacientes polimedicados”,

[pualments, en Salud Mental, otra de las
claves de la cronicidad, desde un punto
de visla estralégion se ha incluido dentro
diz 1o estrategia de cronicidad, “Dentro de
las patnlogins que en esta estrategia
hemos considerado como prioritarias, que
son diex, una de ellas es especilicameante
la mental”. Asl coma los pacientes croni-
Cos con cardcter general suslen ser peErso-
nas de edad avaneada, v polimedicados,
csto no suele ocurrir ono el easo de la
Salud Mental, por o que supone un criee
rio distinte on su abordaje v por ello que-
remos poner un enfasis concreto.

U gjempln de esta estrategia es el cazo de
Lamara, donde se pusieron en marcha mi-
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niresidencias con plazas especificas para
Salud Mental, v fue un provecto propaesto
par los propios profosionales,

Nuevas tecnologias

51 esas son Jas historias de los retos con-
seguidos, queda por conocer la de lns
retos que adn estan por cumplie, o tal
comn adetantaba el consejero, la asigna
tura pendients esti
&n las nuevas [ec-
nologins, rnereti-
mente en la histo-
ria clinica digital ¥
la receta electromi-
ca. Tal v como ma-
nifestaha el direc-
tor gerente el
SACYL, “renfamns
un punta débil im-
poTtante, vy ora una
historia clinie bas-
fante poco desarr-
Hada en el hospi
tal, de hecho, halida hospitales donde no
existia historia clinica electrinica v tenla-
moz gdemds un sistema de hismoria clind-
ca en Atencion Primarla muy disperse. Es
decir, que cada centro de salud tenia su
propia historia clinica. Lo apuesta que
hemps heche, voque es o que nos ha re-
trasado, as apastar por la creacidn de upa
historia clinica dnica digital (HCD) del pa-
clente en toda la comunidad, para o gue
hemas tenide que introducir, gracias al
programa que nos cedieron desde el ser
vicio de salud de Baleares, una identifica-
cidn dnica de cada paciente. Tode eslo
ademds nus vd d pErmitic poner en mar-
cha dentro de poce el anille radioldgico o
el anillo de UCT". Para hacer una idea de
la complejidad del proceso, el dirsctor ge-
rente del SACYL ponia de ejemplo que
seria algo asl como unir los datos de
todos los bancns de Lspafia para unificar-
se-eh une solo, sl se tienen en cuenta
silo los datos de los pacientes de Castilla
v Ledn.

De esta maners, e esti avanzando en la
HCT en el hospital, que ya estd mplanta-
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Saez Aguado:

Si tuviéeramos una
estructura demografica
similar a la del resto del
SNS, necesitariamos 400
millones de euros menos
para atender a la
poblacion, eso quiere
decir que estamos en un
gasto eficiente

SANIDAD AUTONOMICA A DEBATE
141 La Sanidad en Castilla y Ledn

i e un clen gor cien encel primer nivel
asistencial ¥ en cinco hospilales se ha
lanzaco la primera versidn, Se cspera gue
al finalizar este afo estd en la urgennia
de tadios oz hospirales,

Lnocuanto & [a receta electronica, tal s
nomo explicaby el director de asistencia
sanitaria, su implantacidn ha comenzadn
on el mes de octubre, "y antes de finales
de 2013 espera
mos gue esté im-
plantada an toda
[t Comunidad. Nos
hemos marcado
camno plaza ¢l ve
rano de 2015 para
que estd implanta
da en toda fa zana
rral”.

Datos
BConomicos:
presupuesto y
recortes

“50 Caztitla v Ledn toviera ung estrucfura
demagrifica similar a la que existe en el
resto del SNE, con los mismos grupns de
edad, nosorros necesitariamos 400 mille-
nes de euros menes parg atender aesapo
blacidn, eso quicre decir gue estamos en
n gastn eficients”, afirmaba el consejero
ile Sanidad.

Misntras, las ciftas cuentan que el pre
supuesto inicial de @ comunidad de Cas-
tilla v Ledn destinado g Sanidad cn 2012
erg de 3148 millones de euros, sl cual
pn 2004 ha deseendide a los 3003 mills
nes. “Estamos por #ncima del gasto
medio per cdipita, pero seguimes a nive-
les e 200809 Adn asi para 2015 tene
mes previsto gque sea of primer ano en el
que credca Bl presupuesto an Sanidad,
por lo que no estd previsto tonar ningu-
na medida adicional”, comentaba Antonio
Maria Sdez Aguado, que inslstia en que
“gl efecto de las medidas de ajuste ha
side Hmitado respacto a la asistencia de
los ciwdadanas, pero siogue ha supuesto
un gran esfuersn o los profesivnales”,

Freguntando en qud se han traducidoe
EXACTAMENTE C505 PECOTICS pProsupuesta-
rios, 2l consejero explicabs que no se han
repiasin algunas jubilaciones, 52 han re
ducice las peonadas, los salarins, v se ha
aumentado & jonada, de 33 4 375 horas,
[t que supnne un total de 14 jornadas tri-
Bajacdas mds &l afio, v por D lants, Lo ne-
cesiad de contratar menos sustitaciones,
Adlemés se han reducido los Namados
“moscoses”, teniendo en clenta que el
impacto para lo2 prezupuestos de on
“mezcoso” pard los empleadns pablivoes
es de un millon v medio de euras, "Ls
decir que fas grandes reducciones en el
capitulo 1 han verdda de la reduceion de
sustitugionas, v de cara al salario sc ha
compensado aumentando b jornada Tibo-
ral”, En 2013 ze consiguld un ahorro de
42 millores en sustitucienes, Y en Prima-
ria v 33 en Especializia

Respecte 2l gasto farmanéution, el ronsejero
reflexiona sobre que “wdo el munde pien
sd #n medidas tomo el copaga, que han e
nicle s efecto, pero también el Real Decre-
tir cpue aprobd el Goblerno inclula medidas
sobie el pracin” de manern que, segin sus
fatoz, ¢l afio pasade se radujo en B0 millo-
nes la factura de Farmacia, Ln total, el
gasto farmacéutivo general asciende 4 335
#UTNE par tarjota sanitaria, pero sosepara
mos 2] gasto por recefa, en 2003 Aste se pe-
Hmaba cn 327 millones de euros, g5 decir
urn 6,19 por ciento menes respocto o 2012,
Y 2873 millones en farmacia hospitalarii,
Ardemiis se trata de la primera comunidad
Enprescripciin de gendricns en cuestiin
e porcentaje. lgualments se o modificado
fa prestacion farmacéutica de las residen-
cias piblicas a traves de un programa de
suministro directo de medicamentos: desde
ol servicio de farmacia hospitalaria, con oun
Farmnéution de referencia para estas resi
demicis.

“Peru lambien hemos roducidn gastos gra
riag a medidas de zestion”, recordaba Sdes
Apuade. Estas medidas pasan por o ofi
cienciy on el use energétiva o par reducir
et un 10 par ciento ¢l coste e contratos
por servicios como la seguridan.



La situacién en recursos humanos

Los recursos humanos del SACYL se cuanti-
fican en 36,300 profesionales de Jos cuales
22.000 tienen carvera profesional. Los mis-
mos se distribuven entre 9349 licenoiados
especialistas, casi 17.000 profesicnales sani
tarios no licenciados, entee ellos, HL032 en-
fermeras v matronas, mds de Y000 perso
nas perenceicntes o la gestitn v a los servi-
cins y 177 directivos. “Fs donde las medidas
han afectado mds dirccramente, peto al
ipual que en el secror privado se han prod
cith despidus, en el miblico se ha intentado
conservar el emplen pero se han tenido gue
tomar orrasmedidas”, reconocia of consejeros,
fque o s Ve apuntaba a que "semos locoo
munidad que mayor propercion de suogast
desting 8 recursos humanes, aunque Segur-
mente influyan tedos los fackorss va comen:
tardos, Tamhidn contribiye a que sea um sis-
terni ue [unciona mejor”

En lo referenle o las tasas de Primaria, la
medlia estd en 930 tarjetas por madicn de f-
mifia, coneretamente varia de 1.390 an el
dmbito urbano a 627 on el rural, pero
amhas se posicionan por debajo de la media
espaiiold qus estd en LAD0L En Espeoializa
da las tasas, sin embargn, si se enclentran
pir encima oy la media. En eoanto a objetk
vis d consesin, Eiuardn Garcl Prieto sefia
laba que “es necesaria uog mavor flexibil-
daed, Faciliiar mas la movilidad de dos profe
sionales ontre centros, sin #mbargn, uno de
Ins problemas es la rotacian on hospitales
camarcales, Parec que son hospltales de
paan, v esn lo tenemos gue cambiar”, gual-
menle el colsejere apuntaba a fue “fHia un
impulso de lx gestion clinics, pero estd clan
que &l fulur de los servicies de salod vi g
csar cada ver mas en manos de log profi
sitmales v dels de astarla”,

Gestidn clinica e integrada

Precisamente sobire gastion clinica se cen-
Lrabia la conversacion, v mds concretame
e zphre sl decrsto de gestion clinica que
ailh estd pendiente de aprobacidn. Jose
Marfa Fino explicaba que *la organizaciion
aun no esld madura para hacer oo 1o gue

£5 necesdrio cambiar, pere 51 no empedd-
mos to podremns hacerlo nunca”™ Sdez
Aguadn insistia en que "es un cambin mds
cultural gque do gestion”, sungue reonocia
yue 5o ha retrasade la aprobacion de este
real decreto, gque se cspera de manera i
minente “Hay e factlitar espacio v orga-
nizaciin para gque s clinicos de una ma-
nerd consensuada organicen su trabajo
can mayor autonomnia”. Tampooo o buenao
que esta prganizacién seq igual para ludos,
“Cada unidad v cada serviclo tendrd que
adaptarse o lo que suponga su frabajn, v
na planlear las cosas con excesiva rigi
idez”, sino pensar en la effciencia segin
las diferenles necesidades que abserven
lns ¢linicns. Ln definitiva, “evilar el cafc
para todos. Somos defensores de la Sani-
dad piblica y de quo ésia pueda funcionar
mejor, perque la Sanidald privada no ticne
par qué funcionar mejor gue fa piblica,
toda T contrario, ya que la piblica da ga
rantias, garantizy equidad, pero ademis
dehe de ser eficiente”,

Ln lo referente a la Cerencia Integrada de
Asistencia Sanitaria de Soris, v o Lo que ha
supuest egste camble en la geston. aungue
aun no se lenen resultadns mas especifi
cos, Garcia Prieto s comunicaba que en
una encuesly realizada a los gerentes,
tinkos aseguraban que “éste es un camine
sin vuelta atrds™, puesto que “la tdnica
format que existe de gestionar es k. integra-
clon™. Aungue el hecho es que hay que
avanzar #n Iy que realmente significs esu
integracion en la préctica. Actualmente se
ha apostado por las compras centrafizadas,
‘e ey algo gque sale de forma nalural”,
pero gqueda pendients la integracion de los
procesos, la integracion asistencial. Lo ue
si es clorto es nue “la Inegracién de los
procesos |4 estamos consigniendn de forma
mayoE v s rpids que 2o los cenlens no
integraros”

Salud Plblica, calidad y seguridad del
paciente

=l delale de la Salud Foblica es antizuo
ey Moo, porue siempre se dice v uego
s e muy poen”, comentabe el consejern,

“Sabemos que hay faclores de riesgo que
tienen mavor influencia en b sabul de Ja po-
Blacion que la propia asistencia sanitaria®,
por Lo que en sy opinidn, “la promocian de
e salind debe de ser una apuesta del conjun-
to del sistema, porgque ahora mismo est
s acostumbrado a oque o e gue os e
nologicn o innovadaor, desde ol punto de
visty asistencial, debe irse incorporando, y
hacemos pocos cambios en el peso de la
Salud Piblica, que a dia de hay no supera el
& por ciente del gasm sanitario en Espaia’

En Castilla v Teon, la Salud Publica se nte
gri dentro de la estrategio de cronicidad,
pero tambicn se inchive en el Plan de Cali-
dad, en el que, en palabras del director go
ranle del SACYL, “lo que hemaos hocho es
fomentar ung palitics para intenear introdu
cir ung cullura de aumevaluacion, una cul-
rura de mejora continua de la calidad, v los
resultados que hemos ebienido nos han
prermitide favorecer que todos los centros
sanitarios impulsen provectos de EFOM"
Asi especificaly gue en estos momentos va
sa ha realizado la evalicicn de todos los
centros sanitarios, v “hemos conseguidos
(ue un dred integrada, coemo es 507,
tengd ol recomecimisnto de 300+ en fudo 2]
drea, pero en la otalidad de hospitales
centros de Atencidn Primaria tambidn
estan fodos trabajamdo en ose provecin”,

For dltime, en b via de seguridad, funda-
mentaimente lo gue se est haviendo es
promocicnar actividades seguras, activan-
doun sistema de deleccion de ermores en
tidus los centros sanitarios, ademds de
protecoles de favado de manos, o provec
fos de bactedemia zero dentro de las UV
o en el caso de enfarmas con catdter o de
pacientes con implantacion de pritesis @

Con el apoyo de Laboratorios

Lundbeck
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